
 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

BANCAS DE MONOGRAFIA / BLOCO IV – SALAS 401-07; 401-08 e 401-09 

Nº ALUNO(A) TEMA BANCA EXAMINADORA DATA HORÁRIO 

1 
Matheus Souza Basílio de 
Lima 

ANALISE DA CAPACIDADE AERÓBIA E DA 
CAPACIDADE DE SPRINT MÁXIMO DE 

JOVENS PRATICANTES DE FUTEBOL DE 
CAMPO 

Me. Franciel José Arantes* 

09/12/2019 19:00h Ma. Marília Rocha Magalhães 

Esp. Cláudio Eustáquio da Silva 

2 Rafic El-Ahmar Móises 

COMPOSIÇÃO CORPORAL, CAPACIDADE 
AERÓBIA E CAPACIDADE DE SPRINT 

MÁXIMO DE JOVENS PRATICANTES DE 
FUTEBOL DE CAMPO 

Me. Franciel José Arantes* 

09/12/2019 20:00h Esp. Eduardo José da Mota 

Esp. Ana Flávia Andalécio Couto da Silva 

3 
Carlos Henrique Batista 
Crispim 

RESPOSTAS DO VOLUME, PERCEPÇÃO 
SUBJETIVA E FADIGA EM UMA SESSÃO 

DE TREINO DE MUSCULAÇÃO NO SUPINO 
RETO 

Me. Franciel José Arantes* 

09/12/2019 21:00h Ma. Marília Rocha Magalhães 

Esp. Flávio Rodrigues Duarte 

4 Carolina Barros dos Santos 

DIFERENÇAS DESCRITIVAS, 
ANTROPOMÉTRICAS E APTIDÃO FÍSICA 

ENTRE PRATICANTES INICIANTES E 
EXPERIENTES DE CROSSFIT® 

Ma. Marília Rocha Magalhães* 

09/12/2019 20:00h Esp. Roberto Gonçalves 

Esp. Cláudio Eustáquio da Silva 

5 
Erika Guimarães de Queiroz 
Costa 

RELAÇÃO ENTRE DIFERENÇAS 
ANTROPOMÉTRICAS E DESEMPENHO DE 

MEMBROS DOMINANTES E NÃO 
DOMINANTES EM TENISTAS 

RECREACIONAIS 

Esp. Roberto Gonçalves* 

09/12/2019 19:00h Dra. Rafaela Cabral Marinho 

Esp. Eduardo José da Mota 

6 
Lorrany Cristine Batista 
Silva 

MOTIVAÇÃO PARA A ATIVIDADE FÍSICA 
NO SUS: análise a partir da teoria da 

autodeterminação 

Esp. Ana Flávia Andalécio Couto da Silva* 

09/12/2019 21:00h Dra. Rafaela Cabral Marinho 

Esp. Roberto Gonçalves 

7 Leomar Vinícius Ribeiro 
ANÁLISE DA FORÇA MUSCULAR E DA 
FLEXIBILIDADE DE GRADUANDOS DO 

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

Esp. Vânio Moreira Machado* 

10/12/2019 19:00h Ma. Marília Rocha Magalhães 

Esp. Ana Flávia Andalécio Couto da Silva 



 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

BANCAS DE MONOGRAFIA / BLOCO IV – SALAS 401-07; 401-08 e 401-09 

Nº ALUNO(A) TEMA BANCA EXAMINADORA DATA HORÁRIO 

8 
Pedro Henrique Rezende 
dos Reis 

AVALIAR O CONDICIONAMENTO 
CARDIORRESPIRATÓRIO DOS 

GRADUANDOS DO CURSO DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA DO CENTRO UNIVERSITÁRIO DO 

CERRADO – PATROCÍNIO UNICERP 

Esp. Vânio Moreira Machado* 

10/12/2019 20:00h Ma. Marília Rocha Magalhães 

Esp. Cláudio Eustáquio da Silva 

9 Vinícius Magela Alves 
AS ARTES MARCIAIS NA EDUCAÇÃO 

FÍSICA ESCOLAR 

Esp. Vânio Moreira Machado* 

10/12/2019 21:00h Dr. Lucas Tadeu Andrade 

Esp. Ana Flávia Andalécio Couto da Silva 

10 José Antônio Firmino 

EFEITO DE UM PROGRAMA DE RPM NA 
COMPOSIÇÃO CORPORAL DE MULHERES 

DURANTE OITO SEMANAS EM UMA 
ACADEMIA DA CIDADE DE PATROCÍNIO-

MG 

Esp. Flávio Rodrigue Duarte* 

10/12/2019 20:00h Ma. Maria Emília Cherulli Alves Barbosa 

Dr. Lucas Tadeu Andrade 

11 

 
 
Thaynara Rosane Araujo   
Braga 

A RELAÇÃO DO COMPORTAMENTO 
SEDENTÁRIO E DA ATIVIDADE FÍSICA NO 

SUS: estudo preliminar 

Esp. Ana Flávia Andalécio Couto da Silva 

10/12/2019 20:00h Esp. Roberto Gonçalves 

Dra. Rafaela Cabral Marinho 

12 Camila Gomes de Oliveira 
SÉRIES PIRAMIDAIS CRESCENTES E 
DECRESCENTES: estudo da resposta 

cardiovascular aguda no treinamento de força 

Esp. Flávio Rodrigue Duarte* 

10/12/2019 21:00h Ma. Marília Rocha Magalhães 

Esp. Roberto Gonçalves 

13 Liliane Maria Rosa 
INVESTIGAÇÃO DO NÍVEL DE NOMOFOBIA 

EM PRATICANTES DE MUSCULAÇÃO 

Ma. Marília Rocha Magalhães* 

11/12/2019 19:00h Dr. Lucas Tadeu Andrade 

Esp. Tacyana Silva Peres 

14 
Eliennay Faria dos Reis de 
Oliveira 

SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA DE 
MULHERES PRATICANTES DO 

TREINAMENTO FUNCIONAL 

Ma. Marília Rocha Magalhães* 

11/12/2019 20:00h Esp. Flávio Rodrigues Duarte 

Esp. Ana Flávia Andalécio Couto da Silva 



 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

BANCAS DE MONOGRAFIA / BLOCO IV – SALAS 401-07; 401-08 e 401-09 
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15 
Mohamad Fernandes 
Marques 

COMPOSIÇÃO CORPORAL DE 
UNIVERSITÁRIOS DO CURSO DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA DE UMA INSTITUIÇÃO 
NO MUNÍCIPIO DE PATROCÍNIO/MG 

Ma. Marília Rocha Magalhães 

11/12/2019 21:00h Dr. Lucas Tadeu Andrade 

Esp. Flávio Rodrigues Duarte 

16 Renato Rodrigues da Rocha 
A MUSCULAÇÃO COMO PREDITOR PARA 

UM MELHOR ENVELHECIMENTO 

Esp. Roberto Gonçalves* 

11/12/2019 21:00h Ma. Maria Emilia Cherulli Alves Barbosa 

Esp. Ana Flávia Andalécio Couto da Silva 

17 Lorena Ferreira Silva 
COMPOSIÇÃO CORPORAL DE CRIANÇAS 
DE UMA ESCOLA MUNICIPAL DE SERRA 

DO SALITRE-MG 

Ma. Marília Rocha Magalhães 

12/12/2019 19:00h Dr. Lucas Tadeu Andrade 

Esp. Cláudio Eustáquio da Silva 

18 João Henrique Marques 

INFLUÊNCIA DO TESTE-RETESTE NO 
PROCESSO DE FAMILIARIZAÇÃO PARA 
AVALIAÇÃO DA FORÇA MUSCULAR EM 

MULHERES INEXPERIENTES 

Me. Franciel José Arantes* 

12/12/2019 20:00h Dr. Lucas Tadeu Andrade 

Ma. Marília Rocha Magalhães 

19 Gabriel Augusto Moreira 
UTILIZAÇÃO DA MASSA CORPORAL PARA 
POTENCIALIZAÇÃO NA CAPACIDADE DE 

REPETIR SPRINTS 

Me. Franciel José Arantes* 

12/12/2019 21:00h Dr. Lucas Tadeu Andrade 

Esp. Roberto Gonçalves 

*Presidente da banca – Professor(a) orientador(a)    

 

 


