
 

EMENTÁRIO CURSO DE ENFERMAGEM 
1º PERÍODO 

EMENTÁRIO E BIBLIOGRAFIA BÁSICA E COMPLEMENTAR DA MATRIZ 

CURRICULAR 

 

1º PERÍODO 

ANATOMIA HUMANA  

 

EMENTA: 

Estudo das estruturas anatômicas dos seres humanos, tanto dos órgãos quanto dos sistemas, 

fundamentais ao ensino e aprendizagem na Enfermagem. Abordagem das estruturas, com o 

enfoque da nomenclatura anatômica e do conhecimento prático por meio da análise de 

peças anatômicas dissecadas. 

 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

D’ANGELO, J. G.; FATINI, C. A. Anatomia Humana Sistêmica e Segmentar. 

Barcelona: Elicien, 2007. 

 

MOORE, L. KEITH. Anatomia Orientada para a Clínica. 5ª ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2007 

 

NETTER, H. F. Atlas de Anatomia, 3ª ed. Porto Alegre: Artmed, 2004 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

D’ANGELO, J. G.; FATINI, C. A. Anatomia Básica dos sistemas orgânicos. Barcelona: 

Elicien, 2000.  

 

GUYTON & HALL, Tratado de Fisiologia Medica, 10ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2002. 

 

MACHADO, A. B. M. Neuroanatomia Funcional. 2ª ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2006. 

 

SOBOTA, B. Atlas de Anatomia Humana: tronco, vísceras e extremidades inferior. 

Volume 2. 20ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,2000. 

 

WATANABE, LI-SEI. Erhart. Elementos de Anatomia Humana. São Paulo: Atheneu, 

2000 

 

 

ABORDAGEM ANTROPOLÓGICA DE SAÚDE E DOENÇA 

 

EMENTA 



 

EMENTÁRIO CURSO DE ENFERMAGEM 
1º PERÍODO 

Compreensão do conceito de antropologia. Estudo da evolução humana e o ser humano no 

contexto das emoções. Saúde e Doença na abordagem antropológica e o papel da 

enfermagem. O corpo humano suporte de signos e símbolos. Relativismo cultural, 

etnocentrismo e conhecimento das diversidades mediante as várias culturas de tratamento e 

cura. Percepção da visão da morte nas diversas sociedades. A dor e as enfermidades 

compreendidas enquanto resposta do organismo. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

CURY, A. O Futuro da Humanidade. 4ª ed. Rio de Janeiro: Sextante, 2005.                                     

 

NAKAMURA, E.; MARRIN, D.; SANTOS, J. F. Q.(orgs). Antropologia para 

enfermagem, São Paulo: Manole, 2009.  

 

QUEIROZ, M. S. Saúde e Doença: um enfoque antropológico. São Paulo: EDUSC, 2003. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
CAMPOS, G. W. S. Tratado de Saúde Coletiva. São Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro: Ed. 

Fiocruz, 2006. 

 

LARAIA, R. B. Cultura um Conceito Antropológico. 21ª ed. Rio de Janeiro: Zahar, 

2007. 

 

MEDEIROS, R. E. G. et al. Na simplicidade a complexidade de um cuidar: a atuação da 

benzedeira na atenção à saúde da criança. Physis, vol.23, no.4, p.1339-1357. Dez, 2013 

ISSN 0103-7331 

 

MELLO, L. G. Antropologia Cultural Iniciação: Teoria e Temas.13ª ed. Rio de Janeiro: 

Vozes, 2007. 
 

SEPPILLI, T. Saúde e antropologia: contribuições à interpretação da condição humana em 

ciências da saúde. Interface (Botucatu). vol.15, no.38, p.903-914. Set 2011, ISSN 1414-

3283 

 

 

BIOQUÍMICA 

 

EMENTA 

Estudo das vias e ciclos metabólicos celulares, com análise das estruturas moleculares e 

sequenciais de reações de controle pela célula. Relação entre o funcionamento metabólico celular e 

as grandes síndromes fisiopatológicas que envolvem os desequilíbrios metabólicos. 
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BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

BERG, J.; TYMOCZKO, J. L.; STRYER, L. Bioquímica. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2014. 

 

CHAMPE, P. C.; HARVEY, R.A.; FERRIER, C. D. Bioquímica Ilustrada. Porto Alegre: 

Artmed, 2009.  

 

LEHNINGER, A. L. Bioquímica. 4 vols. São Paulo: Edgard Blucher, 2006. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

ALBERTS, B. et al. Biologia molecular da célula. 3 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 

1997. 

 

RODWELL, V. W et al. Bioquímica ilustrada de Harper [recurso eletrônico] 30 ed. Porto 

Alegre: AMGH, 2017  

 

    GUYTON, A. C. Fisiologia e mecanismos de doenças. 6ª ed. Rio de Janeiro:  

    Guanabara Koogan, 1998. 

 

MARZZOCO, A.; TORRES, B.B. Bioquímica Básica. 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2007  

 

NELSON, D.L.; COX. M.M. LENINGER. Princípios de Bioquímica. 4 ed. São Paulo: 

Sauvier, 2006 

 

 

CITOLOGIA E HISTOLOGIA 

 

EMENTA 

Estudo das noções fundamentais a respeito da citologia e estruturação celular (membrana 

celular, citoesqueleto, organelas, núcleo). Estudo histológico e histomorfofisiológico dos 

tecidos (epitelial; conjuntivo, ósseo, muscular, nervoso) e dos sistemas do corpo humano e 

órgãos do sistema digestivo 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

JUNQUEIRA, L.C.U.; CARNEIRO, J. Histologia básica. 10a ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2004. 

 

JUNQUEIRA, L.C.U.; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 7a ed. Rio de 

Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 

 
ROSS, M.H.; PAWLINA, W. Histologia e atlas: em correlação com biologia celular e 

molecular. 6ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 

 



 

EMENTÁRIO CURSO DE ENFERMAGEM 
1º PERÍODO 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

ALBERTS, B. et al. Biologia Molecular da Célula. 3a Ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 

1997. 

 

COMARCK, D.H. Histologia. Ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 1985. 

 

DE ROBERTIS, E. D. O. P; DE ROBERTIS, E.M. F.  Bases da Biologia Celular e 

Molecular.  Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 1993. 

 

POIRIER, J. R. Manual de Histologia, Ed. Roca, São Paulo, 2ª Ed. 1983. 

 

VIEIRA, E. C.; GAZZINELLING, MARES G. M. B. Bioquímica celular e Biologia 

Molecular. Ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 1991. 

 

 

HISTÓRIA DA ENFERMAGEM  

 

EMENTA 

Estudo da trajetória da Enfermagem no mundo e no Brasil.  As relações da prática do 

cuidado com a prática de Enfermagem, abordando a evolução da profissão no contexto 

histórico, político e social do mundo e do país.  Teorias de Enfermagem e sua relação com 

o cuidado humano. A importância da profissão no contexto social contemporâneo.  

 

BILIOGRAFIA BÁSICA 

OGUISSO, T. (org.) Trajetória histórica e legal da Enfermagem. 2 ed. Barueri, SP: 

Manole, 2005.  

 

MCEWEN, M. Bases teóricas de Enfermagem [ recurso eletrônico] 4 ed. Porto Alegre: 

Artmed, 2016. 

 

SANTOS, E. B. Legislação em Enfermagem: Atos normativos do exercício do ensino em 

enfermagem. São Paulo: Atheneu, 2006. 

 

Bibliografia Complementar 
BRAGA, C. G.; SILVA, J. V. Teorias de Enfermagem. São Paulo: Iátria, 2015. 

 

GEOVANINI, T.; MOREIRA, A.; SCHOELLER, S.D.; MACHADO, W.C. A. História da 

Enfermagem. Versões e Interpretações. Rio de Janeiro: Revinter, 2002. 

 

MORAES, R. M. S.; BRITO, R. F. Educar para a Saúde: experiências de Laboratório de 
Educação para a Saúde no curso de Enfermagem da PUC Minas em Betim. Belo Horizonte: 

Editora PUC Minas, 2008. 
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WALDOW, V. R. O cuidado Humano: o resgate necessário. Porto Alegre: Sagra 

Luzzatto, 2001. 

 

WALDOW, V. R. Estratégias de ensino na enfermagem: cuidado e pensamento crítico. 

2ª ed. Petrópolis: RJ: Vozes, 2005 

 

ENFERMAGEM E SAÚDE COLETIVA  

 

EMENTA 

Estudo da Saúde Coletiva e seus desdobramentos teóricos e práticos. Saúde como modo de 

vida enfatizando a relação saúde, sociedade e cultura, seus determinantes e condicionantes 

econômicos, sociais, políticos e ideológicos.  Estudo do processo saúde-doença como 

expressão das condições concretas de existência. Estudo da Promoção da Saúde, bem como 

do processo de comunicação e educação em saúde. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

CAMPOS, G. W. S. Tratado de Saúde Coletiva. São Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro: Ed. 

Fiocruz, 2006. 

 

MERHY, E. E.; ONOCHO, R. (orgs.) Agir em saúde: um desafio para o público. 3ª ed. 

São Paulo: Hucitec, 2007.  

 

SOUZA, M. C. M. R.; HORTA, N. C. Enfermagem em Saúde Coletiva: teoria e prática. 

Belo Horizonte: Guanabara Koogan, 2012. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

CARVALHO, S.R. Saúde Coletiva e Promoção da Saúde: sujeito e mudanças. São 

Paulo: Hucitec, 2005 

 

CZERESNIA, D., FREITAS, C.M. (org) Promoção da Saúde: conceitos, reflexões, 

tendências. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2003. 

 

FIGUEIREDO, N. M. A. Ensinando a cuidar em Saúde Pública. São Caetano do sul: 

Difusão Enfermagem, 2003. 

 

FIGUEIREDO, N. M. A.; TONINI, T. SUS e o PSF para a enfermagem: práticas para o 

cuidado em saúde pública. São Caetano do Sul: Yendis, 2009. 

 

MURTA, G. F.(org) Saberes e Práticas: guia para ensino e aprendizado de Enfermagem. 

3ª ed. São Caetano do Sul, SP: Difusão Editora, 2007. 
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PORTUGUÊS INSTRUMENTAL 

 

EMENTA 

Prática da Comunicação: análise das interações entre modos de comunicação e modos de 

estruturação dos espaços individuais e grupais. Língua escrita e língua falada. Aplicação da 

gramática culta da Língua Portuguesa à elaboração dos principais tipos de texto do âmbito 

profissional da Enfermagem, a partir de uma visão da contextualidade em diferentes 

situações-problemas. Estas, relacionadas às novas exigências do mercado, no campo 

linguístico oral e escrito. Elaboração de textos para  aprimorar a pontuação, ortografia, 

sintaxe e redação  técnica. Organização do trabalho acadêmico, conforme as regras da 

ABNT, de acordo com o Manual de Normalização de Trabalhos Científicos do UNICERP. 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

CUNHA, C.; CINTRA, L. Nova Gramática do Português Contemporâneo.5 ed. Rio de 

Janeiro: Lexicon, 2010. 

 

GARCIA, O.M. Comunicação em Prosa Moderna. 27ed. Rio de Janeiro: FGV, 2010. 

 

MARTINS, D.; ZILBERKNOP, L. Português Instrumental. 29 ed. São Paulo: Atlas, 

2010. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

CEGALLA, D.P. Novíssima Gramática da Língua Portuguesa. São Paulo: Nacional, 

2010. 

 

MACHADO, A.R.; TARDELLI, L. Resenha. São Paulo: Parábola Editorial, 2004. 

 

MACHADO, A.R.; TARDELLI, L. Resumo. São Paulo: Parábola Editorial, 2004. 

 

NADÓLSKIS, H. Comunicação Redacional Atualizada. 13ed. São Paulo: Editora 

Saraiva, 2011. 

 

PIMENTEL, C. Redação descomplicada. 2ed. São Paulo: Editora Saraiva, 2012 

 

 


