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RESUMO

A prevencdo e o combate a incéndio sdo esforcos conjuntos entre o poder publico e a
populacdo, para evitar sinistros, perdas de bens materiais e vitimas. Por essa razdo, para o
presente estudo, pensou-se na forma de prevenir-se sobre a propagacdo do fogo, sobre as
edificacOes e materiais, em sua forma geral. E, para isso, foi realizado o estudo em um local de
reunido de publico especifico, utilizada como saldo de festas, com todos os tramites necessarios
para obtencdo do AVCB. Buscou-se analisar as necessidades para a realizacdo de projetos e a
forma de execucdo do PSCIP, para que assim, possam obedecer a legislacdo vigente e
consequente aprovacdo no CBMMG. Foi imprescindivel a elaboracdo de um projeto de
prevencdo e intervencdo. De acordo com as normas e legislacdo vigente, é necessario que,
evite-se ou diminua as perdas ou danos. Analisar as necessidades basicas para o projeto e
execucdo do PSCIP, dentro da legislacdo vigente, e consequentemente, a aprovacdo no
CBMMG, foram imprescindiveis para o estudo. Levou-se em consideracdo, realizar um
levantamento de dados sucedidos junto ao local de estudo, o saldo de festas, seguidamente de
um levantamento bibliografico, a fim de obter bases, tanto tedricos quanto conceitual. Trata-se
também, de um estudo de caso sobre o tema proposto, seguidos de levantamento de dados. Foi
demonstrado que, além dos itens obrigatdrios para a necessidade da fuga durante um incéndio,
existe a area de reflgio para panico, em frente da edificacdo, medindo 17,0x 18,0 metros,
totalizando 306,00m2. Contudo, em locais de reunies de publico em geral, é necessario que se
tome algumas medidas de protecdo, tenha seguranca, sendo assim possibilitando que nenhum
incidente que venha a ocorrer no local, se transforme em tragédia.

Palavras-chave:PSCIP. Saldo de Festas. Incéndio. Prevencdo. AVCB.



“Ninguém ignora tudo. Ninguém sabe tudo. Todos nos sabemos alguma
coisa. Todos nos ignoramos alguma coisa. Por isso aprendemos
sempre”.

Paulo Freire


https://www.pensador.com/autor/paulo_freire/
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1.INTRODUCAO

A grande preocupacéo atual, estd sendo em investir em sistemas de combate a incéndio,
visando evitar tragédias, perdas humanas e de patrimoénio, por essas razdes, tem-se tornado uma
busca constante de desenvolvimento de sistemas protetivos e preventivos de seguranga contra
incéndios.

Um dos primeiros relatos que se tem, de prevencdo a incéndio, é do Codigo de
Hamurabi na Babildnia em 1700 a.C., segundo MARQUES (2001).Outro relato é de que Julio
César Octavio, imperador de Roma, apos o incéndio de 64 d.C. criou uma brigada de incéndio
com sete mil homens, de nome Cohorte Vigilium e determinou a construcdo de cisternas em
determinadas edificacOes para extin¢do de incéndios, de acordo com JUNIOR (2006).

Os grandes incéndios no mundo tém ceifado milhares de vidas, desde a antiguidade até
os dias atuais, em locais de aglomeracdo de pessoas. Destacam-se alguns grandes incéndios
como no teatro de Iroquois, Chicago nos Estados Unidos, em 1903, com 1600 vitimas; o de
Roma, Itélia, em 64 d.C.; no Brasil, o incéndio no Gran Circus Norte Americano em Niterdi, no
Rio de Janeiro, em 1961, com 250 mortos e 400 feridos GILL(2008); segundo MADER (2013),
em 24 de novembro de 2001, houve um incéndio no Canecdo Mineiro, deixando 07 mortos e
300 pessoas feridas e, também, a boate Kiss, em Santa Maria,Rio Grande do Sul, em 2013, com
242 mortos e 620 feridos, segundo FRANCO (2013).

Com tantas tragédias relacionadas com incéndios pelo mundo, envolvendo indmeras
vitimas, houve o aumento da necessidade de profissionais especialistas na area de engenharia
de seguranca, prevencdo e combate a incéndio, que entendam e atendam a toda a legislacédo e
normas vigentes para 0 SCI.No estado de Minas Gerais, a Prevencdo e Combate a Incéndio e
Panico, segue uma Legislacdo composta de: Circulares, Decretos, Instrucbes Técnicas, Leis e
Portarias, esse serve de referéncia para elaboracdo do PSCIP, processo composto por
fiscalizacdo e vistoria até a emissdo do AVCB.

Em Patrocinio/MG, as edificagbes com SCI estdo aumentando, pois, existe hoje a
necessidade de regulamentacdo por outros 6rgdos, como Prefeitura Municipal de Patrocinio,
como exigéncia para funcionamento dos estabelecimentos em geral a apresentacdo do AVCB,
para obtencdo do Alvard de Funcionamento. Dessa maneira, um dos locais que se cobra, o
cumprimento das especificagcbes necessarias elaboragdo e execuc¢do do PSCIP, dentro do SCI

pelo CBMMG,sdo os locais com ocupagdo/uso do grupo F — Local de Reunido de Publico,
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divisdio F6 — Clubes sociais e diversdo, exemplos: boates, saldes de bailes, restaurantes
dancantes, clubes sociais, bilhares, boliche e casa de show, jogos e assemelhados.

E necessério que a populacio e os responsaveis das edificaces, inclusive de locais de
festas e eventos, atendam as normas e, principalmente, entendam sobre os sistemas de
prevencdo a incéndio, 0s riscos, 0s materiais, 0s sistemas de combate a incéndio, a
terminologia,as I1Ts e em geral toda a Legislacao.

Dessa forma, prevenir-se contra as perdas humanas e patrimoniais, auxiliam a criacao
uma nova cultura, a cultura anti-incéndio e de prevencao as tragédias. Neste caso, € necessario
que todos estejam empenhados, e que nunca deixe de lado, algo que é imprescindivel para o ser
humano, a vida de todos os cidaddos que compartilham o mesmo ambiente.

De acordo com a éarea, algumas medidas de seguranca contra incéndio e panico, sdo
necessarias e obrigatorias em locais de reunido de plblico com a até 750 m? de area construida
e altura menor ou igual a 12,00 metros, como: controle de material de acabamento e de
revestimento (edificacbes com populacdo acima de 200 pessoas), iluminacdo de emergéncia
(apenas para areas acima de 200 m? e populacio superior a 50 pessoas), saidas de emergéncia,
extintores, brigada de incéndio (populacdo acima de 200 pessoas) e plano de intervencdo de
incéndio (somente para edificagdes com populacdo superior a 500 pessoas).

Entretanto, se a area da edificacéo for superior a 750 m? ou com altura superior a 12,00
metros, as medidas de seguranga contra incéndio e panico podem ser acrescidas de:acesso de
viaturas, seguranca estrutural contra incéndio, compartimentacdo horizontal (altura acima de 12
metros), deteccdo de incéndio (edificacdes com lotacdo superior a 500 pessoas), alarme de
incéndio, hidrante e mangotinhos, chuveiros automaticos (altura acima de 12 metros) e controle
de fumaca (somente para edificacbes com populagao superior a 500 pessoas).

Apbs a elaboracdo do PSCIP, execucdo dos meios preventivos e vistoria realizada pelo
CBMMG, obtém-se 0 AVCB, com prazo de validade de trés anos, passivo de renovacdes para
0 mesmo prazo de validade; desde que ndo haja alteracdo dos documentos do responsavel pelo
uso ou alteracédo de area.

Consuma-se, portanto, que para a presente investigacdo, determinou-se escolher e
estudar a forma que a Associacdo Nipo Brasileira de Patrocinio, um local de reunido de
publico, planejado e preparado para receber pessoas em diferentes eventos,0 local esta
dimensionamento com sistemas protetivos e preventivos, de acordo com a legislacdo em vigor

e projeto aprovado;local esse escolhido como objeto de estudo.
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2. OBJETIVOS

2.1 Geral
e Analisar as necessidades basicas para o projeto e execucdo do PSCIP, dentro da
legislacdo vigente, e consequentemente, a aprovacdo no CBMMG do estudo de caso e
um segundo projeto paralelo dentro da legislagdo passivel de aprovacdo com inovacgdes
tecnologicas.

2.2 Especificos
e Classificar os riscos pela carga de incéndio, em locais de reunido de publico, prever os
sistemas protetivos;
e Tragar planos de prevengéo contra as perdas humanas e patrimoniais;
e Auxiliar na criacdo de cultura anti-incéndio e de prevencdo para que haja bons
resultados em caso de panico.

e Comparar os projetos e buscar solu¢bes inovadoras viaveis.

3. DESENVOLVIMENTO

PROJETO DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO EM LOCAL DE REUNIAO
DE PUBLICO-ESTUDO DE CASO

WILSON MASSAYUKI OBA1
ESP. FABIANO ELIAS REIS ABRAHAO?2

RESUMO:

Introducdo:A prevencdo e o combate a incéndio séo esforgos conjuntos entre o poder publico
e a populacéo, para evitar sinistros, perdas de bens materiais e vitimas. Por essa razéo, para o
presente estudo, pensou-se na forma de prevenir-se sobre a propagacdo do fogo, sobre as
edificacOes e materiais, em sua forma geral. E para isso, foi realizado um estudo em um local
de reunido de publico especifico, um saldo de festas com &rea inferior a 750,00 m?, com todos
0s tramites necessarios para obtencdo do AVCB. Buscou-se analisar as necessidades para a

1Autor, Graduando em Engenharia Civil pelo UNICERP.
20rientador, Especialista e Docente do curso de Engenharia Civil do UNICERP.
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realizacdo de projetos e a forma de execucdo do PSCIP, para que assim, possam obedecer a
legislacdo vigente e consequente aprovacdo no CBMMG. Foi imprescindivel a elaboracao de
um projeto de prevencdo e combate a incéndio e panico. De acordo com as normas e legislagéo
vigente, € uma medida preventiva e necessaria, para que possa reduzir as perdas humanas e
patrimoniais em casos de eventuais tragédias.Objetivo: Analisar as necessidades basicas para o
projeto e execucdo do PSCIP, dentro da legislacdo vigente, e consequentemente, a aprovacgédo
no CBMMG, comparar a um segundo projeto em paralelo com solugdes viaveis técnica e com
inovacOes tecnoldgicas e cultural. Material e métodos: A principio, fez-se necessario 0
levantamento de dados realizados junto ao local de estudo, o saldo de festas, seguidamente de
um levantamento bibliografico, a fim de obter bases, tanto tedricas quanto conceituais.
Portanto, trata-se também, de um estudo de caso sobre o tema proposto. Resultados:Foi
demonstrado que, além dos itens obrigatérios para a necessidade da fuga durante um incéndio,
existe a &rea de refugio para panico, em frente da edificacdo,utilizada em nosso projeto paralelo
medindo 17,00 x 18,00metros, que totaliza 306,00 m2 de area livre, comportando o publico
total do saldo para uma eventual evacuacdo de publico. Utilizou-se um bloco auténomo de
2200 lumens, como itens de substituicdo as tradicionais luminarias de aclaramento e
balizamento. Conclusé@o:Contudo, em locais de reunides de publico em geral, é necessario que
se tenha medidas preventivas, meios preventivos que proporcionem uma evacuacgdo do local e
consequentemente seguranca das pessoas ali presentes, evitando assim uma possivel tragédias.

Palavras-chave: PSCIP. Local de Reunido de Publico. Incéndio. Prevencdo. AVCB.

ABSTRACT:

Introduction: Prevention and firefighting are joint efforts between the public power and the
population, to prevent accidents, losses of material goods and victims. For this reason, for the
present study, it was thought of how to prevent the propagation of fire, on the buildings and
materials, in its general form. For that, a study was carried out in a specific public meeting
place, a party room with an area of less than 750.00 m2, with all the necessary procedures to
obtain the AVCB. We sought to analyze the needs for the execution of projects and the way of
execution of the PSCIP, so that, in this way, they can obey the current legislation and
consequent approval in the CBMMG. It was essential to prepare a project to prevent and
combat fire and panic. According to the rules and current legislation, it is a preventive and
necessary measure, so that it can reduce human and property losses in cases of possible
tragedies. Objective: To analyze the basic needs for the design and execution of the PSCIP,
within the current legislation, and consequently, the CBMMG approval, to observe a second
project in parallel with technically ,tecnological and cultural feasible solutions. Material and
methods: At the beginning, it was necessary to collect data from the place of study, the party
room, and then a bibliographical survey, in order to obtain both theoretical and conceptual
bases. Therefore, it is also a case study on the proposed theme, followed by data collection.
Results: It was demonstrated that, in addition to the mandatory items needed to escape during a
fire, there is a refuge area for panic, in front of the building, used in our parallel project
measuring 17.00 x 18.00 meters, which totals 306, 00 m2 of free area, including the total
audience of the hall for an eventual evacuation of the public. An autonomous block of 2200
lumens was used as replacement items for traditional light and beacon luminaires. Conclusion:
However, in places of general public meetings, preventive measures, preventive measures are
necessary to provide an evacuation of the place and consequently security of the people
present, thus avoiding possible tragedies.
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Keywords: PSCIP. Public Meeting Place. Fire. Prevention. AVCB.
3.1 INTRODUCAO

Muito se tem pensado sobre a questdo da prevencdo e o combate a incéndio e panico,
pois, houve no mundo todo, incéndios de grandes proporcdes , sem diferenciacdo de areas ou
localizacdo, resultando em um grande nimero de vitimas. Na atualidade, os profissionais
ligados a &rea de prevencgdo e combate a incéndio e panico, tem procurado meios diferenciados
e eficientes que proporcionem nimeros cada vez mais reduzidos referentes a perdas de bens de
materiais e vitimas em incéndios.

As formas de se prevenir contra incéndios, principalmente em relacdo as edificacoes,
em sua forma geral, sdo assuntos pertinentes na atualidade. O aumento populacional o
crescimento dos centros urbanos, em todo o mundo, sdo temas que preocupam as pessoas que

frequentam esses ambientes de reunido de publico e as autoridades responsaveis.

3.1.10rigem do fogo, prevencéo e combate a incéndio

Uma das primeiras conquistas para o homem pré-historico, na era paleolitica, foi a
utilizacdo do fogo para cozimento dos alimentos e aquecimento, podendo ser iniciado
espontaneamente ou induzido.

Para SILVA et al (2010), o fogo é composto de quatro elementos: combustivel a
substancia que gueima, comburente a substancia que alimenta a reacdo da combustao, calor a
energia térmica transferida entre o combustivel e 0 comburente e a reacdo em cadeia sequencial
entre combustivel comburente e calor que resulta na combustdo.Incéndio é o fogo nédo
controlado que resulta em perdas patrimoniais e humanas e paralisa¢do do sistema produtivo,
segundo BRENTANO (2015).

Prevengdo sdo medidas a se evitar incéndios, protecdo sdo medidas a dificultar a
propagacdo do incéndio, combate sdo 0s meios usados para extinguir o incéndio, meios de
escape, sinalizacdo, instrumentos pelos quais, as vitimas evadirdo do local, de acordo com
DELCARLO(2008).

Segundo DELCARLO (2008), os incéndios diferem em fun¢do de sua origem, podendo

ser elétrico ou ndo e, de acordo com o0s materiais combustiveis envolvidos, 0 que exige
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extintores proprios para cada caso preenchidos pelos agentes extintores, de acordo com a classe

do fogo.

3.1.2 Classificacao do fogo

Segundo DELCARLO(2008), o fogo pode ser classificado em:

Classe A- Fogo que envolve madeira,tecidos, papéis e borrachas;

Classe B-Fogo que envolve liquidos ou gases inflamaveis ou combustiveis;
Classe C-Fogo que envolve equipamentos e energizados;

Classe D- Fogo em metais combustiveis como magnésio, aluminio e sodio.

Devido a necessidade de classificar o tipo de material combustivel, para cada caso

preenchidos pelos agentes extintores, de acordo com a classe do fogo.

Segundo a IT 16 — 32 Edicéo (2017), item 4.5 Classes de fogo - Classificacdo do fogo de

acordo com as caracteristicas dos materiais combustiveis ou inflamaveis:

Classe A: Fogo em materiais combustiveis sélidos, que queimam em superficie e
profundidade através do processo de pirdlise, deixando residuos;

Classe B: Fogo em liquidos e/ou gases combustiveis ou inflamaveis e solidos
combustiveis que selique fazem por acdo do calor, como graxas, que queimam somente
em superficie, podendo ou ndo deixar residuos;

Classe C: Fogo em materiais, equipamentos e instalacGes elétricas energizadas;

Classe D: Fogo em metais combustiveis, como magnésio, titanio, aluminio, zircénio,
sodio, potassio e litio;

Classe K: Fogo em oOleos e gorduras, animais e vegetais, utilizados na coccdo de

alimentos.

O risco de incéndio vai de acordo com a carga de incéndio em MJ/m? que ¢é a quantidade

de calor liberada em caso de incéndio, segundo DELCARLO(2008).Meios protetivos, sdo 0s

métodos utilizados para extinguir o incéndio como extintores,hidrantes e mangotinhos,

detectores de fumaca, chuveiros automaticos, segundo GOMES(1998).

Hidrantes e mangotinhos sdo compostos por um sistema fixo, que funciona sob

comando,que libera agua sobre o foco de incéndio, através de sistema de mangotinhos, de
acordo com PEREIRA(2004).
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Chuveiro automatico é um sistema acionado automaticamente, por sensores e assim que
detectado o principio de incéndio, libera-se a agua na densidade adequada para extin¢do ou
controle do incéndio, segundo GONCALVES E FEITOSA (1998).

Os tipos de iluminacdo, de acordo com NBR-10898/1998, devem manter a autonomia
do sistema, em caso de falha na rede elétrica, por fonte de energia alternativa. A iluminagéo de
aclaramento, iluminacdo nas &reas de risco ou rotas de fuga, sdo necessérias para que 0S
ocupantes da edificacdo ndo tenham dificuldade de transitar por elas. Assim, a iluminacdo de
balizamento, a iluminacdo associada a sinalizacdo de rotas de fuga orienta a direcdo e sentido

do fluxo da rota de fuga.

3.1.3 Prevencéo e combate a incéndio no Brasil

O primeiro servico publico, de combate a incéndio, foi criado no Rio de Janeiro, em 2
de julho de 1856, por Dom Pedro Il, pelo Decreto Imperial n°1775(1856).Nos tempos atuais,
comecgou-se a normatizar e regulamentar na década de 1970, com a NB 208/1974,saida de
emergéncia para edificios altos, que posteriormente se transformou em ABNT NBR-
9077/1985e a NR-23/1978, Protecdo Contra Incéndios, segundo FAILLACE(1991). Cada
cidade possuia diretrizes préprias, de acordo com seu cédigo de obras.

Houve reunides técnicas para aperfeicoar, normatizar, regulamentar nos conselhos de
Engenharia de Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Brasilia, nessa mesma época, de acordo com GILL
(2008). Ha ainda uma crescente demanda por normatizacao, regulamentacao e fiscalizacdo que
precisam ser aprimoradas.

Atualmente, ha uma série de regulamentacdes e normas, segundo a NBR 15575/2013.
Cada estado tem a sua legislacdo, seguindo as suas Instrucdes Técnicas do Corpo de Bombeiros
Militar por estado, elas servem de orientacdo, elaboracdo, execucdo e aprovacao de PSCIP e
fiscalizacdo pelo Corpo de Bombeiros de cada estado, consequentemente, na prevencao e

combate a incéndio e panico.

3.1.4 Prevencdo e combate a incéndio em Minas Gerais

Em Minas Gerais, a regulamentacdo da prevencdo e combate a incéndio e panico,
inicia-se com a Lei n° 14.130 de 19 de dezembro de 2001 regulamentada pelo Decreto n°
44.746, de 29 de fevereiro de 2008 e,posteriormente, alterada pelo Decreto n° 46.595, de 10 de
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setembro de 2014, e por fim pelo Decreto n® 47.204, de 14 de junho de 2017, na qual vigora até
os dias atuais.Um dos incidentes que marcaram essa época, foi 0 incéndio que ocorreu em 24
de novembro de 2001, no Canecdo Mineiro, casa de shows de Belo Horizonte, o qual resultou-
se em 07 mortos e 300 pessoas feridas, sequndo MADER(2013).

Em 17 de janeiro de 2014, houve um incéndio na Expominas, sem vitimas, segundo a
IOMG(2014), que concluiram, por estarem de acordo com a legislacdo de Prevencdo e
Combate a Incéndio e Panico vigente, puderam evitar essas fatalidades.As Instrugcdes Técnicas
do CBMMG,utilizadas para elaboracdo e execucdo do PSCIP,validas em todo territorio de

Minas Gerais, foram fundamentais para tragédia sem vitimas.

3.1.5 Prevencéo e combate a incéndio em Patrocinio/MG

Em Patrocinio-MG, a regulamentacdo da prevencgdo e combate a incéndio, além das leis
federal e estadual, que devem ser respeitadas, existe também o Codigo de Obras Municipal, de
03 de dezembro de 2014, sob 0 n°133/2014, que entrou em vigor em 03 de agosto de 2015, em
seu artigo 27 paragrafo 1° inciso VIII, e da se¢do VIII, do artigo 110, que exige como projeto
complementar o PSCIP. Segundo legislagédo do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais,
para locais de reunido de publico e locais que necessitem de alvara para funcionamento, o
AVCB é um dos requisitos para obtencdo do alvara de funcionamento emitido pela prefeitura
municipal.

Segundo o CBMMG, de Patrocinio/MG, ndo ha ocorréncia de grandes incéndios em

locais de reunido de publico na regido.

3.2 MATERIAL E METODOS

A principio, fez-se necessario o levantamento de dados realizados, junto ao local de
reunido de publico em estudo, a edificacdo esta situada na Avenida Dom José André Coimbra,
numero 1337, bairro Marciano Branddo,cidade de Patrocinio/MG, de propriedade da
Associacdo Nipo Brasileira de Patrocinio. Em seguida, foi realizado um levantamento
bibliografico, a fim de obter informages, tanto tedricas quanto conceituais. Foi utilizado o
PSCIP aprovado,e visita em loco para verificagcdo das medidas implantadas no saldo.

Para estudo do projeto e das medidas preventivas,foram usados 0s seguintes

documentos como referéncia:
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e Decreto n° 46.595 — Texto Original, de 10 de setembro de 2014, Tabela 1 —
Classificacdo das Edificacdes e Areas de Risco Quanto a Ocupacio;

e IT 01 —Procedimentos Administrativos, Tabela 1 - Exigéncias para edificagdes com
areas com area menor ou igual a 750 m? e altura menor ou igual a 12,00 m, para
determinar as medidas de seguranca contra incéndio e panico a serem implantadas;

e IT 03 — Os Simbolos graficos para Projeto de Seguranca Contra Incéndio, para
montagem dos simbolos que compdem a Legenda em prancha;

e IT 08 — As Saidas de Emergéncia em Edificacdes, para elaboracdo do Memorial de
Célculo Populacional e Saidas de Emergéncia;

e IT 09 -Carga de Incéndio nas Edificacdes e Areas de Risco, usa para determinar a Carga
de Incéndio e consequentemente a classe de extintores que serd instalada;

e IT 13 — lluminacdo de Emergéncia, para determinar os pontos de iluminacdo e
aclaramento nas rotas de fuga;

e IT 15 -Sinalizacdo de Emergéncia,fixa as condicdes exigiveis que devem satisfazer o
sistema de sinalizacdo de emergéncia, como as seguintes sinalizacdes: de alerta;
complementar; orientacdo e salvamento; equipamentos de combate a incéndio e panico;
e complementar;

e |IT 16 — Sistema de Protecdo por Extintores de Incéndio, € pertinente para o
dimensionamento e alocagédo de extintores, de acordo com a carga de incéndio e raio de
cobertura;

e NBR 6492, de Abril/1994 - Representacdo de Projetos de Arquitetura, se faz necessaria
para apresentacdo de projeto grafico em planta do PSCIP.

Utilizou-se a edificacdo, a sequir, para a realizacdo da execucao do PSCIP. Foi feito um
projeto paralelo como alternativa ao projeto ja aprovado e executado, para fins de estudo e
apresentacdo de inovagéo no referido objeto de estudo.

3.3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A edificacgdo que foi utilizada para finalidade de nosso estudo, esta situada na cidade de
Patrocinio/MG, na Avenida Dom José André Coimbra, numero 1337, bairro Marciano
Branddo, de propriedade da Associacdo Nipo Brasileira de Patrocinio, sob o CNPJ:

22.224.018/0001-00. A referida edificacdo estd demonstrada na FIG.1 abaixo:
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Figura 1 - Fachada da edificagdo
Fonte: Propria(2017)

A edificacdo em estudo é caracterizada por alvenaria de tijolos, com reboco de
argamassa e pintura acrilica, com barramento de 1 metro de pintura em tinta esmalte, telhado
de telha tipo colonial sobre estrutura metalica sem forro ou laje, com janelas de ferro, com
portas de vidro temperado e portas internas de ferro e vidro, marquise na entrada e lajes apenas
nos banheiros, e também, de depdsito e cozinha.

A classificacdo, segundo dimensGes em planta, de acordo com IT 08, Tabela 2 -
Classificacdo das edificacbes quanto as suas dimensfes em planta (TAB.1), estd definida
quanto a area do maior pavimento “Sp” cddigo “N” de pequeno pavimento por Sp<750m?; em
relacdo a &rea dos pavimentos situados abaixo da soleira de entrada — ndo possui subsolo; e
quanto a area total “St”, codigo “R”, de edificacGes pequenas St<750m2.

Tabela2 - Classificacdo das edifica¢fes quanto as suas dimensfes em planta

Natureza do Enfoque Cadigo Classe da edificagao Z:rélé:‘r::tros
i 2
Quanto a éarea do maior N De pequeno pavimento Sp<750m
Pavimento (Sp) o) De grande pavimento S,> 750 m?
Quanto a area dos pavimentos P Com pequeno subsolo S.< 500 m?
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E;li?:dos(gt;;lxo da soleira de Q Com grande subsolo S.> 500 m?
R EdificacBes pequenas S, <750 m?
e - 750 m < S, <
Quanto a érea total St (soma S EdificacGes médias t
. 1500 m?
das éareas de todos o0s
Pavimentos da edificagdo) 1500 m2 < S. <
T EdificacGes grandes t
Heagoes g 5000 mz
U Edificacdes muito grandes | A,> 5000 m?

Tabela 1 - Classificacdo das edificacdes quanto as suas dimensdes em planta
Fonte: IT — 08, CBMMG

A edificacdo serd classificada, segundo a sua ocupacdo, de acordo com o Decreto
44.746/2008, posteriormente substituido pelo Decreto 46595/2014. Sedo classificada da
seguinte forma: Grupo “F”; Ocupacdo/Uso:Local de Reunido de Publico; Divisdo: “F6”,
Descricdo: Clubes sociais e Diversdo; Exemplo:Saldo de Festas. E classifica com carga de
incéndio de 600 MJ/m?,de acordo com IT-09,Anexo A — Cargas de incéndio especificas por
ocupacao.

O ano de construcdo da edificacdo, foi item a ser observado, pois para caracterizacdo
das medidas de seguranca contra incéndio e panico;a data de 01 de julho de 2005 € ponto de
referéncia. Se 0 ano de construcdo da edificacdo for antes 01 de julho de 2005,a area a ser
considerada poderia ser até 1.200 m2. Como o objeto de estudo, data 1997 com é&rea de
261.21m?; sendo assim a &rea a ser considerada é de até 1.200 m?, atendendo & Norma
Brasileira vigente a época da construcao.

Foi feita a planta baixa, segundo NBR6492/1994, em que a edificacdo foi representada e
serdo utilizados a 1T-03 para simbologia e representacdo de sistemas protetivos e preventivos
de combate a incéndio. Serdo verificados na IT-01, os procedimentos administrativos para PCI
e Its, necessarias para obtencdo de AVCB.Portanto, serdo utilizados os meios preventivos para
referida edificagdo em estudo: iluminacdo de emergéncia, saidas de emergéncia, sinalizacdo de

emergéncia e extintores, segundo TAB.1da IT-01.
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TABELA1
EXIGENCIAS PARA EDIFICACOES COM AREA MENOR OU IGUAL A 750 m? E ALTURA
MENOR OU IGUAL A 12,00 m

F H
Medidas de Seguranga contra A, C,D, B E
Incéndio e Panico G, 1,J F1.F2  esF6e| B |H2 13
F-3, F-4, F-8, F.11 H-4, H5
F-9 e F-10 H-8

Controle de Materiais de Acabamento e ) . ) 1 1 ) X
de Revestimento X X
lluminagdo de emergéncia x° x| ¥ X %’ x° x°
Saidas de Emergéncia X X X X X X X
Sinalizacdo de Emergéncia X )(3 X X X X X
Extintores X X | X x? X X 4
Brigada de Incéndio - NS X' X' - X
Plano de Intervencgdo de Incéndio - - - - }(5 - -

NOTAS ESPECIFICAS:
1 — Somente para edificagdes com populagdo superior a 200 pessoas.

2 - Estdo isentas as edificacdes térreas com area menor ou igual a 200 m’e populacdo inferior a 50 pessoas.
3 — Estdo isentos os motéis que ndo possuam corredores internos cobertos.

4 — Para a divisdo F-3 (estadios), H-2 (hospitais psiquiatricos e reformatorios) e H-5, os extintores deverdo ser
instalados em locais com acesso privativo.

5 — Somente para E-5 e E-6.

6 — Somente para edificagdes com populacdo superior a 500 pessoas.

NOTAS GENERICAS:

A — Para as edificagdes residenciais (divistes A-2 e A-3) e para edificacdes construidas até 01 de julho de
2005, a area considerada para fins de exigéncias previstas sera igual ou menor a 1.200 m2.

B — A area a ser considerada para definicido de exigéncias é a “area total da edificacdo”, podendo ser
subdividida se os riscos forem isolados.

C — As saidas de emergéncia de edificagdes construidas até 01 de julho de 2005 poderdo atender & Norma
Brasileira vigente a época da construcao.

D — Nas divisdes, G-1, G-2, G-3 e G-4, a area a ser considerada para a definicdo de exigéncias € a area total
da edificacdo mais as areas internas descobertas da propriedade utilizadas para estacionamento de veiculos,
podendo ser subdividida se os riscos forem isolados.

E — Para a divisdo F-3 deve ser observada Instrucdo Técnica especifica.

Tabela 2 Exigéncias para edificacbes com &rea menor ou igual a 750 m?2 e altura menor ou igual a 12,00
m. Fonte;: CBMMG IT-01, Tabela 1.

3.3.1 Célculo Populacional

Para determinar o calculo populacional, segundo a area de risco e ocupacao,

utilizaremos a classificacdo a Ocupagdo/Uso “F”, divisdo “F-6”, para calcular o nimero
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maximo de pessoas que o local comporta. Ja as saidas de emergéncia denominadas “U”, ou
seja, coeficientes de unidade de passagem devem ser dimensionados de acordo 0 USO e risco
segundo IT-08,. O nimero maximo que de pessoas que a Divisdo “F-6", é de “Duas pessoas
por m2 de &rea”, de acordo com a TAB.3, cujas areas estdo divididas em 175,07 m2 de area Util
do saldo,nas quais resultam-se em 350 pessoas, sendo este nimero, reduzido no nimero de
pessoas, por meio de leiaute, reduzimos esse nimero para 145 pessoas.

Segundo o item 6.2.4, as ocupacdes classificadas no grupo “F”, necessitam de
apresentacdo de leiaute, area da cozinha de 19,02 m2. De acordo com as Notas da TAB.4 item
“(G) As cozinhas e suas areas de apoio, nas ocupacdes F-6 e F-8, tém sua ocupacao admitida
como no grupo D, isto €, uma pessoa por 7 m2 de &rea”, no total de trés pessoas, area do bar e
despensa, de 8.40 m2 considerando uma pessoa a cada 7.00 m2, de acordo com a TAB.3,
resultado em duas pessoas no interior da cozinha, de acordo com a Notas item (G)da TAB.4
(Dados para o dimensionamento das saidas). Portanto, a populagdo méaxima que o local pode
receber é 147 pessoas.

3.3.2 Saidas: Dimensionamento de saidas

Dados para dimensionamento das saidas, da I1T-08, de acordo com as classificacdes tipo
Z,grupo “F”, divisdo “F-6” e, considerando o coeficiente U, de passagem para portas, sendo
100 (Acesso e descarga), utilizando a célculo populacional acima descrito, temos sempre que
arredondar ao proximo nimero inteiro:

Area de festa:

U=147/100=1,47=2 unidades de passagem.
Area da cozinha e bar:

U= 2/100=0,02 = 1 unidade de passagem.

Correspondem a duas unidades de passagem de 55 cm, para as ocupac¢des em geral.

Para o calculo largura minima das saidas de emergéncia, adotaremos o coeficiente 0,55
de passagem; portanto 2 x 0,55, resultando em 1,10 metros lineares de aberturas que serdo
utilizados como saidas de emergéncia; para a area da cozinha adotaremos o coeficiente 0,55 de
passagem,portanto 1 x 0,55, resultando em 0,55; neste caso, segundo a IT — 08, a largura
minima é de 1,10 metros lineares.

Entretanto, a edificacdo possui duas saidas de 1,10 x 2,10m,portas abrindo no sentido de

rota de fuga com barras antipanico, totalizando os 2,20 metros lineares, abertura superior a
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exigida por norma e mais uma porta principal com dimensdo de 1,80 x 2,10 m, com saida
auxiliar. A cozinha possui duas saidas de emergéncia uma para a parte interna do saldo e um

para a parte externa da edificacédo, suficientes para evacuacdo em caso de necessidade.

3.3.3 Dimensionamento de rampas e escadas

De acordo com a IT-08, o fluxo de pessoas para cada saida, em rampa ou escada, deve
ser o total do célculo populacional, dividido pelo nimero de saidas em rampa ou escada na
edificacdo. Portanto, U=75, assim N= 147/75= 1,96 = 2, duas unidades de passagem. Para
largura minima da rampa e escada adotaremos o coeficiente 0,55, segundo TAB.4 da 1T-08,
portanto 2 x 0,55 = 1,10 metros lineares. As rampas e escadas possuem 1,60 metros lineares,
suficientes para atendera a largura minima.

Uma solucdo para a evacuacdo da edificacdo seria a utilizacdo da area de reflgio — area
livre do gramado, essa area com dimensfes de 17,00 x 18,00 corresponde a uma area livre de
306,00 m?, suficiente para receber essa populagdo presente no local.

Segundo a IT — 02, Terminologia contra incéndio e panico, o abandono de uma
edificacdo,0 mesmo que evacuacado da edificacdo, é a retirada organizada e segura da populacédo
usuaria de uma edificacdo conduzida a via publica ou espaco aberto exterior a edificacéo,
ficando em local seguro. Essa possibilidade de area de refagio, facilita evacuacdo das pessoas,
aumento o fluxo das pessoas pelas rotas de fuga em caso de um incidente/incéndio, possibilita
ao Corpo de Bombeiros tenha um acesso mais rapido ao local e um atendimento mais eficaz as

vitimas.

3.4 Sistemas Protetivos e Preventivos: lluminagéo de Emergéncia

Segundo a NBR 10.898/2013, a iluminacdo de emergéncia deve ser posicionada nas
rotas de fuga, em pontos determinados e indicados em planta, a fim de proporcionar a
evacuacéo do local pela populagéo presente no local. As iluminagBes podem ser aclaramento ou
de balizamento conforme calculo do raio de cobertura de cada uma delas e suas funcdes.

De acordo com a IT -13, as luminérias de aclaramento (de ambiente) e balizamento (de

sinaliza¢do) quando instaladas a menos de 2,50 metros de altura, devem ter tensdo maxima de
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alimentacdo de 30 volts. A distdncia maxima entre dois pontos de iluminacdo de aclaramento
deve ser de 15 metros de ponto a ponto.

No PSCIP da Associacdo Nipo Brasileira de Patrocinio, foram instaladas cinco
lampadas de emergéncia de acordo com PSCIP aprovado e executado.

Entretanto, se essas lampadas de emergéncias fossem substituidas por um bloco
autonomo de 220 lumens instalado a altura de 2.50metros de altura direcionando o fluxo de
pessoas para a saida principal, poderia ter uma melhora significativa nos seguintes itens: ndo
sendo necessaria a reducdo de tensdo, area de cobertura de até 450 m?, aumento da intensidade
de iluminacédo no chéo e visibilidade de obstaculos.

Segundo a NBR 10.898/1999 - Sistema de iluminacdo de emergéncia, no Anexo A
(normativo) referente ao item abrangéncia de iluminacdo, os blocos autdnomos em caso de
incéndio onde a fumaca ndo tenha a possibilidade de invadir totalmente o ambiente pela falta
de ventilacdo adequada, impedindo a visualizacdo da rota de fuga, aconselha-se a utilizagéo de
indicacbes com pintura fosforescente na parede ou no chédo, devidamente protegida contra o
desgaste natural, ou faixas no chdo com iluminacdo propria. Esta iluminacdo também pode ser

instalada nos rodapés, corredores e escadas.
3.3.5- Extintores de Incéndio

O extintor de incéndio deve ser afixado em parede com suporte e altura sobre o piso de
1,60m segundo IT-16 item 5.2.2.2. Foram utilizadas duas unidades extintoras tipo ABC sendo
2A,20B:C de 4 kg cada. Em caso de lugar com risco de obstrucdo, observar sinalizacéo
demarcatoria, modelo E12 (sinalizacdo de piso) e placa de extintor, modelo E5, com 0,20 cm
de distancia do extintor.

3.3.6 Sinalizag6es: Sinalizagdo de Emergéncia

A sinalizacdo de emergéncia visa reduzir o risco de incéndio e facilitar a localizacdo dos

equipamentos protetivos e rotas de fuga para evaséo da edificagdo, segundo a IT-15.

3.3.7 Sinalizacdo de Emergéncia de Orientacédo e Salvamento

25



Placa de sinalizagdo que indica as rotas de saida e acGes necessérias para uso, segundo

item 5.3.1.3 da IT-15, de forma geométrica retangular ou quadrada, segundo anexo B,TAB. 3

da IT-15, de fundo verde, cor do simbolo fotoluminescente, segundo notas item 6.

Figura2 - Sinalizacao de Orientacdo e Salvamento

Cadigo Simbolo Significado Formae Cor Aplicacéo
S1
Simbolo: retangular | Indicacdo do sentido de fuga
. Fundo: verde S
Saida de Indica direita ou esquerda,
emergéncia Pictograma:
g g O desenho indicativo deve
S9 fotoluminescente ..
ser posicionado de acordo
com o sentido a ser
sinalizado
r
S12
SAIDA
Simbolo: retangular Indicacéo da forma de
Instrucdo da Fundo: verde acionamento da barra

-’H EMPURRE

antipanico

fotoluminescente

antipanico complementada
pela mensagem “aperte e
empurre”

Fonte: CBMMG IT-15

3.3.8 Sinalizacdo de Emergéncia de Equipamentos

Segue a placa de sinalizacdo que indica os lugares e equipamentos de combate a

incéndio, segundo item 5.3.1.4 da IT-15.

Figura3 - Sinalizacdo de Emergéncia e Equipamentos

Cddigo| Simbolo Significado Forma e Cor Aplicacéo
Simbolo: quadrada
Es5 Extintor de Fundo: vermelha Indicacdo de localizacédo
Incéndio dos extintores de incéndio

Pictograma:
fotoluminescente

Fonte: CBMMG IT-15

26




Figura4 — Planta do PSCIP
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3.4 CONSIDERACOES FINAIS

O tema prevencao, inclusive voltada a incéndios, gera preocupacgdes tanto por parte da
populacdo quanto aos profissionais que estdo envolvidos nos setores da seguranca, da
construcdo civil, empresarios, proprietarios de estabelecimentos e edificacfes com reunido de
publico. E necessario apresentar o histérico do decorrer dos anos, para que haja compreensio
ao combate a incéndio, do setor publico, para conhecer os resultados na atualidade.

O primeiro foi criado no Rio de Janeiro, em 2 de julho de 1856, por Dom Pedro 11, pelo
Decreto Imperial n°1775(1856). Nos tempos atuais, comegou-se a normatizar e regulamentar na
década de 1970, com a NB 208/1974, saida de emergéncia para edificios altos, que
posteriormente se transformou em ABNT NBR-9077/1985, e a NR-23/1978, Protecdo Contra
Incéndios, segundo FAILLACE (1991). Cada cidade possuia diretrizes proprias, de acordo com
seu codigo de obras.

Houve reunides técnicas para aperfeicoar, normatizar, regulamentar nos conselhos de
Engenharia de Sao Paulo, Rio de Janeiro e Brasilia, nessa mesma época, de acordo com GILL
(2008). Ha ainda uma crescente demanda por normatizacdo, regulamentacéo e fiscalizacdo que
precisam ser aprimoradas.

Atualmente, ha uma série de regulamentacdes e normas, segundo a NBR 15575/2013.
Seguranca contra incéndio e, segundo as InstrucGes Técnicas do Corpo de Bombeiros Militar,
para servirem de orientacdo, para aprovacdo de PSCIP no Corpo de Bombeiros e,
consequentemente, na prevencao e combate a incéndio.

No presente estudo pdde analisar que a edificacdo estéa resguardada pelo AVCB, por trés
anos, por ser local de reunido de publico. Apo6s esse periodo, devera ser renovado e
comprovado, de acordo com as conformidades com o 6rgdo competente e a legislacdo vigente
do estado de Minas Gerais. Evita-se dessa forma, perdas humanas e danos ao patriménio, em
caso de incéndio, sendo possivel a evasdo de 100% das pessoas que estiverem, porventura, no
local.

A area de refagio para panico, localizada na frente da edifica¢do, possui 17,00x 18,00
metros que perfaz um total de 306,00 m? sendo esta inovacio adotada no projeto paralelo.
Segundo a cultura japonesa, a area de reflgio para panico, na referida associagéo, foi super
dimensionada 0,5 pessoa, por metro quadrado, que comporta totalmente a capacidade méaxima
de utilizacdo populacional do saldo de festas, da Associacdo Nipo Brasileira de Patrocinio, que

é limitado em 147 pessoas, no caso de escoamento por incéndio e panico e, ainda, servir de
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refugio suplementar das edificacGes adjacentes, se houver necessidade, devido a cultura
japonesa em que essas areas de escape sdo comuns , em caso de incéndio visando resguardar as

vidas dos utilizadores do local evitando perdas humanas.
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4. CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSAO

O resultado obtido sobre o estudo realizado, no saldo de festas e reunides da Associagdo
Nipo Brasileira de Patrocinio, comprovou que 0s responsaveis pela obra, manutencdo do saldo
e da propria associacdo, seguiram as normas e legalidades impostas pelas leis brasileiras de
seguranca, pois,os itens de documentacOes e espaco fisico estdo equipados de forma a atender
as exigéncias. Além do mais, o saldo de festas da associacdo em estudo, criou um espaco aberto
externo para refugio, na parte frontal da edificacdo, para auxiliar na fuga dos cidad&os, caso
seja preciso.

Porém, é necessario ainda, que as autoridades brasileiras criem, cada vez mais, formas e
regras para assegurar a vida das pessoas que frequentam lugares de aglomeracdo. Para que tudo
corra de forma tranquila e ndo chegarem ao estado de panico, pois, em caso de principio de
incéndio é imprescindivel que as pessoas saibam utilizar os equipamentos ou terem acesso facil
aos lugares abertos, de fuga. A negligéncia é o que acaba acarretando algumas porcentagens de
vitimas que muitas vezes sao fatais.

Tabela 4 Comparativo entre sistemas existentes e propostos

Sistema Existente Proposto
Rota de fuga Pelas portas adjacentes Pela porta principal
Sinalizacao Convencional Convencional
[luminagéo 5 blocos de 70 lumens 1 bloco de 2200 lumens
Area de refugio N&o prevista Area frontal 306 m2

Para o estudo de caso realizado, observou-se ainda que, houve seguimento considerado
cultural, sobre parte da estrutura de edificacdes utilizadas no Japéo, pois, 0 espaco reservado na
area externa frontal € maior que os demais saldes existentes na cidade de Patrocinio/MG.

Conclui-se que a area citada anteriormente, ocorre com intuito de resguardar as pessoas
em caso de fuga e panico, j& que € normal que haja esse tipo de espago nas construgdes
japonesas, pois o0 pais sofre com fenbmenos naturais como terremotos, que consequentemente,
podem gerar incéndios por possuirem tubulagdes que levam o gas encanado. Diferentemente,
no Brasil ndo existe tal problema, porém, o espaco citado, foi essencial para manter a cultura, j&

que os frequentadores, sdo em sua maioria, descendentes ou propriamente originarios do Japao.
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