
  

 

 

 

  

Primeiro Período 

 

Anatomia Humana  

Ementa 

Conceitos básicos integrados sobre anatomia, morfologia, macroscópica e funcional dos órgãos 

e sistemas do corpo humano e seus mecanismos reguladores, descrevendo os aspectos 

morfofuncionais dos sistemas esquelético, articular, muscular, nervoso, circulatório, respiratório, 

digestório, urinário, reprodutor e endócrino. 

Bibliografia Básica 

TORTORA, G. J. Corpo humano – fundamentos de anatomia e fisiologia. 4a ed. Porto alegre: 

Artmed Editora, 2000. 

DANGELO, J. G. & FATTINI, C.A. Anatomia Humana Básica. São Paulo: Atheneu, 1998. 

 

Embriologia e Genética 

Ementa 

Estudo do desenvolvimento embrionário e fetal, abordando conhecimentos de genética 

relacionados aos padrões de herança e desencadeamento de doenças genéticas humanas. 

Causas das diferenças humanas, individuais e familiares. O papel da herança e o meio na 

determinação de tais diferenças. O papel da organização social na modelação humana; noções 

básicas de Genética Molecular, cariótipo humano; classificação e causa das aberrações 

cromossômicas; anomalias dos autossomos e dos cromossomos sexuais; modo de transmissão 

genética; imunogenética e aconselhamento genético. 

Bibliografia Básica 

MOORE, Keith L. Embriologia básica. 5ª ed., Rio de Janeiro: Guanabara koogan , 2000. 

THOMPSOM, James S. e T. Margaret, Genética Médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 

2000. 

 

 

Bioquímica 

Ementa 

Estudo das vias e ciclos metabólicos celulares, com análises das estruturas moleculares e 



  

 

seqüenciais de reações, seu controle pela célula. Relação entre o funcionamento metabólico 

celular e as grandes síndromes fisiopatológicas que envolvem desequilíbrios metabólicos. 

Bibliografia Básica 

LEHNINGER, Albert L. Bioquímica. 4 vols., 3 ed., São Paulo: Edgard Blucher, 1972. 

 

História da Enfermagem  

Ementa 

Estudo analítico da trajetória histórica da Enfermagem no Brasil e no mundo, as relações da 

prática de cuidado com a prática de Enfermagem, de gênero, poder, trabalho e saúde, da 

importância da profissão no contexto social contemporâneo, e das tendências para o futuro. 

Evolução da prática de enfermagem no contexto histórico, político e social.  

Bibliografia Básica 

GEOVANINI, Telma, et al. História da Enfermagem. Versões e Interpretações. Rio de Janeiro: 

Revinter, 2002. 

SANTOS, Elaine Franco et al. Legislação em Enfermagem: atos normativos do exercício e do 

ensino de enfermagem. São Paulo: Editora Atheneu, 2005. 

 

Metodologia da Pesquisa Científica 

Ementa 

Aplicação do método científico para resolução de problemas. Análise crítica de trabalhos de 

investigação em Enfermagem. Estudo do Método Científico na investigação dos problemas de 

Enfermagem. Coleta de dados. Organização, análise e discussão de dados. Elaboração e 

apresentação do relatório de pesquisa e divulgação dos resultados.  Iniciação do aluno na 

pesquisa científica, abordando: conceito, finalidades, tipos, métodos e técnicas de pesquisa.  

Bibliografia Básica 

OLIVEIRA NETTO, Alvim Antônio de. Metodologia da Pesquisa Científica: Guia Prático para a 

Apresentação de Trabalhos Acadêmicos. Florianópolis: Visual Books, 2005.  

SEVERINO, Antônio Joaquim. Metodologia do trabalho científico. 22ª ed. rev. e ampl. de acordo 

com a ABNT. São Paulo: Cortez, 2002. 

 

Abordagem Antropológica de Saúde e Doença 

Ementa 

Antropologia e enfermagem. Cultura como contexto: discussão inicial. A dinâmica cultural das 

sociedades contemporâneas. O corpo humano: suporte de signos e símbolos. O normal e o 



  

 

patológico. Códigos da emoção. Saúde e doença na abordagem antropológica. Antropologia e 

epidemiologia: contrastes e complementaridade. A perspectiva interpretativa no campo da 

saúde. Relativismo cultural e etnocentrismo. A diversidade dos sistemas de cura: medicinas 

populares e medicinas científicas.  

Bibliografia Básica 

ARANHA, Maria Lucia de Arruda, et al Filosofando, Moderna 3ª ed. São Paulo,2001 

QUEIROZ, Marcos S. Saúde e Doença um enfoque antropológico, EDUSC  2003 

 

Enfermagem e Saúde Coletiva  

Ementa 

Saúde Coletiva e seus desdobramentos teóricos e práticos. Saúde como Modo de Vida: relação 

saúde, sociedade e cultura, seus determinantes e condicionamentos econômicos, sociais, 

políticos e ideológicos. Saúde e Cidadania. Estado de Saúde da população, sistema de atenção 

em saúde e práticas assistenciais formais e informais. Processo de Trabalho em Saúde. Saúde-

doença como expressão das condições concretas de existência. Introdução ao estudo e 

aplicação de métodos de apreensão do processo saúde-doença mediante a identificação, 

análise e discussão das condições sociais, políticas e culturais de sua produção.  

Bibliografia Básica 

ANDRADE, Selma Maffei; SOARES, Darli Antonio; CORDONI JÚNIOR, Luiz. (orgs.). Bases da 

saúde coletiva. Londrina/Rio de Janeiro: Editora da Universidade Estadual de 

Londrina/ABRASCO, 2001. 

BERTOLLI FILHO, CLÁUDIO. História da saúde pública no Brasil. 4 ed. São Paulo: Ática, 2001. 

 

Segundo Período 

 

Microbiologia 

Ementa 

A morfologia, fisiologia, taxonomia, genética e patogênia da bactéria, vírus e fungos. Controle 

da população bacteriana, mecanismo de defesa bacteriana às drogas de uso clínico. Processo 

de crescimento bacteriano com a infecção hospitalar.  

Bibliografia Básica 

BARBOSA, Heloisa R. et. All. Microbiologia básica. São Paulo: Atheneu, 20001. 

BIER, O. Microbiologia e Imunologia. São Paulo: Melhoramentos, 2001. 

MURRAY, Patrick R, et all. Microbiologia Médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 



  

 

 

Imunologia 

Ementa 

Fisiologia e morfologia do sistema imunológico; imunizações, obtenção de anticorpos 

imunodeficiências e mecanismos de auto-agressão. Esterilização e desinfecção. Imunidade 

passiva e ativa. Controle genético da resposta imune. Histocompatibilidade. Tolerância 

imunológica. Imunomoduladores e tumores, utilização de vacinas, soros e globulinas. 

Imunopatologias. Aspectos da semiologia imunológica e métodos correntes de diagnóstico 

biológico. 

Bibliografia Básica 

ANTUNES, Lucyr. Imunologia Geral. São Paulo: Atheneu, 2002. 

BIER, O. Microbiologia e Imunologia. São Paulo: Melhoramentos, 2002. 

 

Psicologia Aplicada à Saúde 

Ementa 

Introdução à Psicologia. Estudos do comportamento, percepção, personalidade, 

desenvolvimento individual, formação do grupo social, comunicação e relacionamento. O 

doente e seu universo pessoal no contexto da assistência de Enfermagem. Terminalidade. 

Relação humana entre paciente X profissional. 

Bibliografia Básica 

ANGERAMI, Valdemar Augusto. E a Psicologia entrou no Hospital. São Paulo: Pioneira, 2001.  

CAMPOS, Terezinha Calis Padis. Psicologia hospitalar: A Atuação da psicologia no hospital. 

São Paulo: EPU, 2000. 

 

Bioética e Ética Profissional 

Ementa 

Estudo analítico, reflexivo e crítico dos princípios, fundamentos e sistemas de moral que 

fornecem diretrizes básicas, para o profissional de enfermagem, visando tomadas de atitudes 

frente à problemática dos dilemas éticos e bioéticos, e das tendências da profissão na 

sociedade. Prescrições legais que regem o ensino e o exercício da equipe de Enfermagem. 

Órgãos de classe nacionais e internacionais dos profissionais da equipe de Enfermagem. 

Código de Ética de Enfermagem. 

Bibliografia Básica 

OGUISSO, Taka.; ZOBOLI, Elma. Ética e Bioetica: desafios para a enfermagem e a saúde. 



  

 

Barueri, SP: Manole, 2006. 

SELLI, Lucilda. Bioetica na Enfermagem. São Leopoldo, RS:UNISINOS,2005. 

 

Citologia e Histologia 

Ementa 

A estrutura celular, organóides citoplasmáticos e nucleares, membrana celular, principais 

funções fisiológicas celulares, metabolismo celular, noções de bioenergética, relações 

biológicas dos seres vivos. Estudo dos tecidos dos principais órgãos que compõem o sistema 

do corpo, procurando correlacionar sua organização estrutural com as funções por eles 

exercidas e, ao estudo do desenvolvimento embrionário normal, com o objetivo de facilitar a 

compreensão morfoanalítica do corpo humano e o reconhecimento de anomalias do 

desenvolvimento, seus fatores determinantes e métodos de controle.  

Bibliografia Básica 

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 7ª ed. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan,2000. 

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia Básica.9[ ed. Rio de Janeiro:Guanabara 

Koogan,1999 

 

Sociologia da Saúde 

Ementa 

Sociologia, enfermagem, saúde pública, cidadania. Pressupostos históricos. Principais 

pensadores: do positivismo à concepção crítica. Estrutura da sociedade capitalista. Patologias 

sociais. Enfermagem e o atual contexto sócio-econômico. Influência da política neoliberal na 

saúde pública. Enfermagem e Compromisso social. 

Bibliografia Básica 

GALLIANO. Introdução à Sociologia. São Paulo: Harbra, 2000; 

OLIVEIRA, Persio. Introdução à Sociologia. São Paulo: Atica, 2000. 

 

Português Instrumental 

Ementa 

Análise de textos: conteúdo, objeto e compreensão crítica dos textos; relações intertextuais; 

estrutura - principais mecanismos de coesão e coerência textuais; e expressividade: recursos 

estilísticos, figuras de linguagem. Gramática aplicada: acentuação gráfica, ortografia, divisão 

silábica e pontuação. Morfologia: estrutura e formação dos vocábulos. Morfossintaxe: emprego 



  

 

e funções das classes de palavras: constituição da oração e do período; e sintaxe de regência, 

de concordância e de colocação. Leitura: importância, natureza, o que se deve ler, como se 

deve ler, tipos de leitura. A língua portuguesa como instrumento de comunicação, expressão e 

compreensão. A organização do pensamento: objetividade e clareza de idéias. Comunicação 

em saúde.  

Bibliografia Básica 

ANDRADE, Maria Margarida. Introdução à Metodologia do Trabalho: Científico:elaboração de 

trabalhos na graduação. 4.ed. São Paulo: Atlas, 1999 

CÂMARA Jr., J.M. Manual de Expressão Oral e Escrita. 20ª edição. Petrópolis, Vozes, 1986. 

CUNHA, Celso e CINTRA, Lindley. Nova Gramática do Português Contemporâneo. Rio de 

Janeiro: Nova Fronteira, 2001. 

MARTINS, Dileta e ZILBERKNOP, Lúbia. Português instrumental. Porto Alegre: Prodil, 1979. 

 

 

Terceiro período 

 

Parasitologia 

Ementa 

Aspectos da sistemática, morfologia e biologia dos parasitos (Helmintos e Protozoários) e seus 

vetores, assim como as relações parasito-hospedeiro, os aspectos de patogenia, manifestações 

clínicas, diagnóstico, epidemiologia e profilaxia das enfermidades de origem parasitária. 

Principais espécies de parasitas e sua inter-relação com hospedeiro humano e o ambiente. 

Bibliografia Básica 

CIMERMAN, Benjamin; CIMERMAN, Sérgio. Parasitologia humana e seus fundamentos gerais. 

São Paulo: Atheneu, 2000. 

NEVES, David Pereira. Parasitologia humana. 10ª. Ed. São Paulo: Atheneu, 2004. 

 

Processos Patológicos 

Ementa 

Os mecanismos das doenças, alterações celulares e tissulares nas principais condições 

patológicas e síndromes fisiopatológicas: regenerações, necrose, distúrbios da circulação 

inflamações, distúrbios do crescimento, da proliferação e diferenciação celular, hipertrofia, 

hiperplasias, manifestações sistêmicas das agressões locais, alterações metabólicas e 

endócrinas das agressões.   



  

 

Bibliografia Básica 

BALLINGER, Anne; PATHETT, Stephen. Manual de fundamentos da clínica médica. São Paulo: 

Santos, 2004. 

MONTENEGRO, Mario Rubens. Patologia de processos gerais. São Paulo: Atheneu, 2004. 

ROBBINS, S. L.; COTRAN, R. S.; KUMAR, V. Patologia estrutural e funcional. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2000. 

 

Enfermagem e Políticas Públicas de Saúde 

Ementa 

Políticas e modelos de atenção à saúde. Diretrizes do Sistema Único de Saúde. Vigilância e 

educação em saúde. Reconhecimento do perfil sócio-sanitário da de saúde, em consonância 

com os modelos vigentes de atenção à saúde. 

população e do território dos serviços básicos de saúde. Estrutura, gestão e processo. Trabalho 

de enfermagem. Análise e intervenção em problemas de saúde pública. Políticas Públicas de 

Saúde no Brasil. Proposição e participação na implementação de medidas de intervenção no 

campo de saúde, em âmbito coletivo e individual. Evolução da legislação das políticas públicas 

na saúde coletiva como subsídio para a execução das atividades gerenciais e assistenciais nas 

unidades locais 

Bibliografia Básica 

BRASIL. Norma Operacional de Assistência á Saúde de 2001 e 2002. Decreto que dispõe sobre 

as novas diretrizes da operacionalização do Sistema Único de Saúde, completando a NOB / 96. 

MENDES, Eugênio Vilaça. Distrito Sanitário: o processo social de mudança das práticas 

sanitárias do Sistema Único de Saúde. São Paulo: ABRASCO, 2002. 

 

Fisiologia Humana  

Ementa 

Processos fisiológicos básicos e seus mecanismos de regulação dos: sistema renal e líquido 

corporais; sistema nervoso; sistema digestório; sistema cárdio-respiratório; sistema endócrino e 

reprodutor, sistema sensorial. 

Bibliografia Básica 

AIRES, M. M. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 

GUYTON, A. C. Fisiologia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 

GUYTON, A. C. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 

 



  

 

Administração em Enfermagem 

Ementa 

 A estrutura do sistema de Enfermagem no hospital de Saúde Pública. Administração do 

processo de trabalho e da assistência de Enfermagem. Instrumentos administrativos de 

comunicação. Comunicação e o relacionamento interpessoal com equipe de saúde profissional 

e multiprofissional. Liderança nas diferentes modalidades profissionais destacando o papel do 

enfermeiro como gestor de saúde. 

Bibliografia Básica 

KRON, T.; GRAY, A. Administração dos cuidados de enfermagem ao paciente. Rio de Janeiro: 

Interlivros, 2000. 

MARX, Lore C. Manual de gerenciamento de enfermagem. São Paulo: Rufo Editores & 

Associados, 2000. 

 

Sistema da Assistência em Enfermagem 

Ementa 

Estudo do embasamento teórico-prático da assistência de Enfermagem e a dinâmica das ações 

sistematizadoras, enfocando o diagnóstico de Enfermagem, as necessidades humanas básicas 

e o aparato ético. O exame físico em Enfermagem na assistência primária, secundária e 

terciária. Aquisição de conhecimentos, atitudes e habilidades necessárias para atender às 

necessidades de pequena e média complexidade da criança, do adolescente, do adulto 

(homem e mulher), do idoso da família e da comunidade.  

Bibliografia Básica 

BEVILACQUA, Fernando. Manual do exame clínico.10. ed. Rio de Janeiro: Editora Cultural 

Médica, 2001. 

CARPENITO, Lynda Juall. Diagnósticos de enfermagem. Porto Alegre: Artes Médicas, 2000. 

POSSO, Maria Belém Salazar. Semiologia e Semiotécnica de enfermagem. São Paulo: 

Atheneu, 2000. 

 

Biofísica 

Ementa 

Conhecimentos teórico-práticos indispensáveis à aplicação das modernas técnicas e 

procedimentos biofísicos relacionados com o diagnóstico, tratamento e recuperação de 

pacientes. 

Bibliografia Básica 



  

 

GARCIA, Eduardo A. C. Biofísica. São Paulo: Sarvier, 2004. 

HEINENE, Ibrahim F. Biofísica básica. São Paulo: Atheneu, 2004. 

LEAO, Moacir D.; CARNEIRO, A. Princípios da biofísica. Rio de Janeiro: Guanabara, 2001. 

 

Quarto Período 

 

Farmacologia 

Ementa 

Histórico, conceito, relação com outras ciências: farmacocinética e farmacodinâmica. 

Biodisponibilidade, fatores que alteram a resposta medicamentosa e prescrição terapêutica a 

nível ambulatorial e hospitalar. Conduta farmacológica em casos eletivos e urgência / 

emergência. Orientação aos pacientes sobre o uso de fármacos avaliando riscos e benefícios. 

Acompanhamento de prescrição médica, verificando efeitos terapêuticos e adversos. 

Bibliografia Básica 

ASPERHEIM, Mary. Farmacologia para Enfermagem. Guanabara Koogan, 2001. 

CORBETT, Charles Edward. Farmacodinâmica. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 

FAKIH, Flávio Trevisani. Manual de diluição e administração de medicamentos injetáveis. São 

Paulo: Reichman & Affooso, 2002. 

GIOVANI, Arlete M. M. Enfermagem: cálculo e administração de medicamentos. São Paulo: 

Logman Informática, 2004.  

SILVA, Penildo. Farmacologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 

 

Estatística Aplicada à Saúde 

Ementa 

Sistema de informação em saúde. Estimação e dinâmica populacional. Coeficientes, índices e 

proporções. Medidas de tendência central e variabilidade. Sistemas de informação, decisão e 

controle em saúde. Sistema de informação de estatísticas vitais e de serviços de saúde. O 

sistema de informação no hospital. Indicadores de controle de produção de serviço de saúde. 

Indicadores de atenção hospitalar. A informação para o planejamento e programação dos 

serviços de saúde. 

Bibliografia Básica 

BERQUO, Elza Salvatori . Bioestatística. São Paulo: EPU/EPUSP, 2000. 

JEKEL. James F. Epidemiologia bioestatística e medicina preventiva. Porto Alegre: ARTMED, 

2000. 



  

 

VIEIRA; Sonia. Introdução à bioestatística. Rio de Janeiro: CAMPUS, 2000. 

 

Enfermagem e o Sistema Único de Saúde 

Ementa 

Sistema de Saúde no Brasil. A Constituição Federal e o Sistema Único de Saúde -SUS. 

Concepção do Sistema Único de Saúde - SUS; Bases legais do SUS. Nova formulação política 

e organizacional para o reordenamento dos serviços e ações de saúde. A Política do SUS: 

universalidade, equidade e integralidade. Princípios que regem o SUS: regionalização e 

hierarquização, resolubilidade, descentralização, participação do cidadão e 

complementariedade do setor privado. Promoção, proteção e recuperação da saúde do 

brasileiro. 

Bibliografia Básica 

BRASIL, Ministério da Saúde. ABC do SUS: doutrinas e princípios. v. 1, Brasília, 1990.  

COHN, Amélia; ELIAS, P.E. Saúde no Brasil: políticas e organização de serviços. São Paulo: 

Cortez, 1996.  

SOARES, Laura T. R. O impacto social das políticas neoliberais: o Brasil no contexto da 

América latina, Rio de Janeiro, 2000. (mimeo).  

 

Epidemiologia 

Ementa 

As bases da Epidemiologia, a aplicação de conceitos e métodos e a sua prática nos diferentes 

níveis de gestão, na organização dos serviços e na implantação de modelos de atenção à 

saúde, para atender as necessidades da população nos três níveis de atuação, promoção, 

prevenção e recuperação da saúde dando ênfase ao controle de danos, riscos e causas 

determinantes que afetam a saúde, bem como os princípios que norteiam o Sistema Único de 

Saúde (SUS). Planejamento, desenvolvimento e avaliação de inquérito de saúde e construção 

do perfil  epidemiológico de uma dada população. O perfil epidemiológico da população de 

Patrocínio e do Estado de Minas Gerais. 

Bibliografia Básica 

BEAGLEHOLE, R et. ali Epidemiologia Básica. São Paulo: Santos, 2003; 

ROUQUAYROL, M. Z. Epidemiologia e saúde. São Paulo: Medse, 1988. 

 

Fundamentação da Ciência e da Arte do Processo de Cuidar 

Ementa 



  

 

O cuidado de Enfermagem como ação terapêutica na atenção a saúde individual e coletiva nos 

níveis primários, secundários e terciários. Identificação de problemas reais e potenciais de 

desvio de saúde, conhecimentos básicos e técnicas de Enfermagem, utilizadas na manutenção 

e recuperação da saúde do ser humano, avaliação do atendimento das necessidades básicas 

do cliente em sua integralidade e singularidade, o processo de comunicação e os aspectos 

humanísticos na prática de Enfermagem. 

Bibliografia Básica 

CIANCIARULLO. T. I. Instrumentos básicos para o cuidar. São Paulo:  Atheneu: 2000. 

MUSSI, Nair Myiamoto. Técnicas fundamentais de enfermagem. São Paulo: Atheneu, 2001. 

 

 

Quinto Período 

 

Semiologia e Semiótica de Enfermagem 

Ementa 

Procedimentos teórico-práticos e habilidades de enfermagem necessários à promoção, 

proteção e recuperação da saúde do indivíduo, família e comunidade, atendidos em nível 

ambulatorial. Técnicas e procedimentos básicos de enfermagem para o atendimento de 

problemas de menor complexidade do cliente hospitalizado. 

Bibliografia Básica 

NANDA (North American Nursing Association). Diagnósticos de Enfermagem: Definições e 

Classificação –2001/2002.Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 2002. 

POTTER, P.A. et al. Semiologia em Enfermagem. 4ª edição. Rio de Janeiro: Reichmann e 

Affonso Editora, 2002. 

SWEARINGEN, P.L.; HOWARD, C.A. Atlas Fotográfico de Procedimentos de Enfermagem. 3ª 

edição. Porto Alegre: Artmed, 2001. 

TIMBY, B.K. Conceitos e Habilidades Fundamentais no Atendimento de Enfermagem. 6ª 

edição. Porto Alegre: Artmed, 2001.   

 

Assistência de Enfermagem à Saúde do Adulto e do Idoso 

Ementa 

Cuidados de Enfermagem sistematizada a clientes adultos e idosos em seguimento 

ambulatorial e internados em unidades clínicas e cirúrgicas enfocando o pré /  trans e pós 



  

 

cirúrgicos. Assistência à família e cuidadores. Prevenção de acidentes no hospital. Aspectos 

éticos na assistência ao cliente adulto, idoso e família.  

Bibliografia Básica 

BRUNNER; SUDDART. Tratado de Enfermagem médico-cirúrgica. México: Interamericana, 

2004. 

CALKINS, E. et. All. Geriatria prática. 2.ª Ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2000. 

CARVALHO FILHO, E. T.; PAPALÉO NETTO, M. Geriátria: fundamentos, clínica, terapêutica. 

São Paulo: Atheneu, 2000. 

MEEKER, Margareth H.; TOTHROCK, Jane, C. Alexander. Cuidados de enfermagem ao 

paciente cirúrgico. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001. 

 

Informática Aplicada a Saúde 

Ementa 

O uso da informática na área de saúde. Aplicações no ensino, pesquisa, assistência e 

administração em enfermagem. O advento de novas tecnologias de comunicação, sobretudo as 

ligadas à informática. A compreensão dos sistemas de computação. Programas. Internet. 

Intranet. A informática aplicada à Enfermagem. 

 Bibliografia Básica 

ALMEIDA, F. Educação e informática: os computadores na sala de aula. São Paulo: Cortez, 

2001. 

MARIN, Heimar F. Informática em enfermagem. São Paulo: EPU, 2004. 

VELLOSO, F. de C. Informática - conceitos básicos. Rio de Janeiro: Campus, 2000.  

 

Nutrição e Dietética Aplicada ao Processo de Cuidar 

Ementa 

Alimentação e qualidade de vida nas várias etapas do ciclo vital. Estudo da alimentação normal 

do lactente, pré-escolar, escolar, adolescente, adulto, gestante, lactante e idoso, de forma a 

instrumentalizar o aluno para desenvolver ações relativas ao processo de cuidado nutricional 

inerentes à prática de Enfermagem.  

Bibliografia Básica 

Cuppari, L. Nutrição Clínica no Adulto – Guias de medicina Ambulatorial e Hospitalar 

UNIFESP/EPM. Ed Manole, 2002. 

Ornellas Lieselotte Hoeschl. Técnica Dietética - Seleção e Preparo de Alimentos, Ed Atheneu, 

7a. edição, 2001.  



  

 

Disciplina Optativa I 

 

Ementa 

Livre, de acordo com o componente curricular escolhido. 

 

Sexto Período 

 

Assistência de Enfermagem em Saúde Mental e Psiquiatria 

Ementa 

Estudo dos elementos teórico-metodológicos envolvidos na organização da prática da 

assistência à saúde mental: o trabalho em equipe multidisciplinar nos serviços de saúde; a 

intervenção em crises evolutivas e acidentais e as políticas públicas de saúde mental. A 

enfermagem em saúde mental como prática técnica e social e sua inserção em serviços de 

saúde mental de referência. Principais distúrbios fisiopatológicos e a atuação da Enfermagem 

com indivíduos em crise e sofrimento psíquico, com base nos métodos de intervenção e 

terapêuticos, correspondente às causas dos transtornos e aos distúrbios de comportamento 

humano. As ações de saúde mental do enfermeiro em unidades básicas de saúde, unidade de 

psiquiatria em hospital geral/hospital psiquiátrico, em situações geradoras de crise no ciclo vital, 

e naquelas onde o indivíduo é portador de um distúrbio psiquiátrico (neurótico ou psicótico) 

dependência química e urgência psiquiátrica. 

Bibliografia Básica 

STEFANELLI, M. C. Comunicação com paciente. Teoria e ensino. São Paulo: Robe, 2000. 

TAYLOS, C. M. Fundamentos de enfermagem psiquiátrica de mereness. Porto Alegre: Artes 

Médicas, 2002. 

 

Saúde Ambiental 

Ementa 

Conceito de saúde: individual e coletiva. Saúde pública. Fenômenos ambientais que afetam a 

saída dos seres humanos: determinantes físico-químicas, biológicas e sociais. Novos 

conhecimentos acerca dos conceitos de saúde ambiental e das políticas para conservação e 

preservação. Doenças transmissíveis e seu controle. Saúde ocupacional. Acidentes, catástrofes 

e seus reflexos na saúde pública. O uso de produtos tóxicos, a importância do equilíbrio 

ecológico, os valores éticos, estéticos e humanísticos e a interferência no processo saúde-

doença. 



  

 

Bibliografia Básica 

BEAGLEHOLE, R. et al. Epidemiologia básica. São Paulo: Santos, 2001. 

ROUQUAYROL, Maria Zélia, ALMEIDA FILHO, Naomar de. Epidemiologia e saúde. 5. ed. São 

Paulo: MEDSI, 1999. 

 

Educação e Didática em Saúde 

Ementa 

Educação – pedagogia – didática e enfermagem. Interação enfermeiro-cliente: Valor 

pedagógico, diálogo, relações humanas. A renovação da prática do enfermeiro: senso comum e 

senso crítico. Questões ideológicas, espontaneísmo, ética e política. Ação pedagógica na área 

da saúde: análise de concepções. Formas de planejar, avaliar e executar a ação pedagógica 

em situação escolar e comunitária. O papel de educador do enfermeiro na prática profissional. 

Planejamento de atividades educativas junto ao cliente, família e comunidade. Necessidades de 

aprendizagem de um grupo populacional. Educação em saúde na promoção à saúde. Prática 

de educação em saúde na comunidade. Educação enquanto fenômeno social mediador das 

relações sociais e o papel do profissional de saúde enquanto educador, propiciando reflexões 

sobre suas atividades de educação em saúde como instrumento de apoio à mobilização social.  

Bibliografia Básica 

CANDAU, Vera Maria. A Didática em Questão. São Paulo: Vozes, 2000. 

________. Rumo uma nova didática. São Paulo: Vozes, 2000. 

FAZENDA, Ivani. Didática e interdisciplinaridade. São Paulo: Papirus, 2000. 

________. Um desafio para a didática. São Paulo: Loyola, 2000. 

GARCIA, Maria M. A. A didática no ensino superior. Campinas: S.D., 2001. 

 

Assistência de Enfermagem em Emergência  

Ementa 

Princípios gerais de primeiros socorros em situações de emergência e/ou urgência. Medidas de 

prevenção de acidentes. Ações imediatas e mediatas em situações de emergências e/ou 

urgências. Estudo de diversas patologias que envolvem risco de vida relacionadas com a 

Unidade de Emergência / Urgência: fundamentação fisiopatológica, detecção das 

manifestações clínicas, configuração do diagnóstico, instituição dos cuidados imediatos 

emergenciais. Estudos das medidas preventivas contra acidentes; assistência de enfermagem a 

pacientes em situações de enfermagem, a pacientes em situações de emergência clínica e 

cirúrgica em todas as fases do ciclo vital. Técnicas específicas de prevenção, controle e 



  

 

tratamento.  

Bibliografia Básica 

CASTELLI, Moira et all. Enfermagem no CTPI. São Paulo: Rocca, 2000. 

FRIZOLI. Emergências: manual de diagnóstico e tratamento. São Paulo: Sarvier, 2000. 

GOMES, Alice Martins. Emergência: planejamento e organização da unidade; assistência de 

enfermagem. São Paulo: EPU, 2001. 

 

Organização e Gerência nas Unidades de Enfermagem 

Ementa 

Teoria e funções da administração em enfermagem: conceitos de estrutura e organização. 

Modelos organizacionais das instituições de saúde públicas e privadas. Modelos 

organizacionais de enfermagem. Bases filosófico-políticas de um serviço de enfermagem, 

finalidades e objetivos. Processo decisório e liderança em nível de chefia de unidade de 

supervisão e diretoria de serviço de enfermagem. Qualidade em saúde.  

Bibliografia Básica 

MARQUIS, Bessiel. Administração e liderança em enfermagem teoria e aplicação. 2. ed. Porto 

Alegre: Artes Médicas Sul, 1999. 

MARX, Lore Cecilia. Manual de gerenciamento de enfermagem. São Paulo: Rufo, Editores 

Associados, 1998. 

 

Disciplina Optativa II 

Ementa 

Livre, de acordo com o componente curricular escolhido. 

 

Sétimo Período 

 

Assistência de Enfermagem à Saúde da Mulher e Neonatal 

Ementa 

Principais distúrbios fisiopatológicos e a atuação da Enfermagem na assistência integral à 

saúde da mulher (reprodução, resposta sexual, gestação e puerpério) e neonatal, aplicando 

conhecimentos, atitudes e habilidades de forma fundamentada e sistematizada. Estudo dos 

fatores que fundamentam a saúde da mulher contemplando aspectos sociais, culturais, de 

gênero e sexualidade. Assistência de Enfermagem na saúde reprodutiva e na menopausa. 

Identificação de vulnerabilidade às afecções ginecológicas mais freqüentes, prevenção e 



  

 

detecção do câncer cérvico-uterino e mamário. Atenção pré-natal a gestantes de baixo risco, 

preparo da cliente e família para o nascimento, incluindo amamentação. Assistência de 

enfermagem na identificação de vulnerabilidade, atuando nas afecções ginecológicas mais 

freqüentes, no pré-natal e puerpério de baixo risco (incluindo amamentação no contexto 

histórico, político e econômico). Assistência de enfermagem às mulheres portadoras de câncer 

ginecológico e ou mamário e de afecções ginecológicas em atendimento especializado. 

Atenção à gestante de baixo risco, contemplando o preparo da mulher e sua família para o 

parto, amamentação e cuidado do recém-nascido.  

Assistência de enfermagem nos processos de parto, nascimento e puerpério de baixo risco. 

Cuidado à mulher e recém-nascido em alojamento conjunto. Assistência de enfermagem no 

processo de amamentação.  

Bibliografia Básica 

CARVALHO, Geraldo Mota. Enfermagem em obstetrícia. São Paulo: EPU, 2003. 

LEONE, C. R.; TRONCHIN, D. M. Assistência integrada ao recém-nascido. São Paulo: Atheneu, 

2000. 

NEME, B. Obstetrícia básica. São Paulo: Sarvier, 2000. 

NETTO, Hermógenes Chaves. Manual de condutas em obstetrícia. São Paulo: Atheneu, 2000. 

TAMEZ, R. N. Cuidados de enfermagem em UTI Neonatológica. Rio de janeiro: Guanabara 

Koogan, 2004. 

 

Assistência de Enfermagem à Saúde da Criança e do Adolescente 

Ementa 

Ensino teórico e prático da assistência de enfermagem à saúde da criança e do adolescente 

sadios, portadores de doenças de baixa e média complexidade atendidos na unidade familiar, 

comunidades infantis, centros de saúde e ambulatórios.  

Ensino teórico e prático da assistência de enfermagem à criança e adolescente portadores de 

doenças de média e alta complexidade e as repercussões da doença e do tratamento na vida 

da criança, adolescente e família. O estatuto da criança e do adolescente. 

Bibliografia Básica 

ALCANTARA, Pedro. Pediatria básica. São Paulo: Sarvier, 2000. 

ALLAN, Friedman, M. D. Manual de doenças infecciosas em pediatria. São Paulo: Santos, 

2000. 

SANDSTROM, C. I. A psicologia da infância e da adolescência. Rio de Janeiro:Zahar, 2000. 

YOUNG, Walley. Enfermagem pediátrica. Rio de Janeiro: Guanabara, 2001. 



  

 

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso 

Ementa 

Contato com diferentes tipos de pesquisa em Enfermagem. O método científico e as etapas do 

projeto de pesquisa. Instrumentalização e acompanhamento do aluno no desenvolvimento do 

projeto de pesquisa, para a realização do Trabalho de Conclusão de Curso de Graduação.  

Bibliografia básica 

LEOPARDI, Maria Tereza. Metodologia da pesquisa na saúde. Santa Maria: Pallotti, 2001.  

TRIVIÑOS, A. N. da S. Bases teóricas metodológicas da pesquisa qualitativa em ciências 

sociais: idéias gerais para a elaboração de um projeto de pesquisa. Porto Alegre: Ritter dos 

Reis. 2001. 

 

Estágio Supervisionado I 

Ementa 

Estágio Supervisionado a ser cumprido por alunos do Curso de Bacharelado em Enfermagem 

em uma das áreas de atuação profissional do enfermeiro.  

 

Oitavo Período 

 

Enfermagem em Bloco Cirúrgico e Central de Material  

Ementa 

Atuação em unidade de centro cirúrgico e central de material esterilizado. Processamento e 

controle de qualidade de artigos médicos e hospitalares. Processo de cuidar em enfermagem 

ao cliente adulto e idoso no período peri-operatório. Preparo para alta. Aspectos administrativos 

na unidade centro cirúrgico e central de material. Aspectos éticos na assistência ao cliente 

cirúrgico e família.  

Bibliografia Básica 

MISSEL, Elenara et.al. Atualização em Centro de Material e Esterilização: Implicações na 

Prática da Enfermagem. Porto Alegre: HCPA, 2002. 

SILVA, M. D. Enfermagem na unidade de centro cirúrgico. São Paulo: EPU, 2001. 

 

Trabalho de Conclusão de Curso  

Ementa 

Pesquisa científica a ser desenvolvida individualmente pelo aluno sob a orientação de um 

professor. 



  

 

Bibliografia básica 

MINAYO, Maria Cecília de Souza (org.). Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 

Petrópolis: Vozes, 2001. 

LEOPARDI, Maria Tereza. Metodologia da pesquisa na saúde. Santa Maria: Pallotti, 2001.  

Específica deverá ser orientada de acordo com a área escolhida pelo aluno. 

 

Estágio Supervisionado II 

Ementa 

Estágio Supervisionado a ser cumprido por alunos do Curso de Bacharelado em Enfermagem 

em uma das áreas de atuação profissional do enfermeiro.  

 

Disciplinas Optativas 

O curso de Enfermagem do Centro Universitário do Cerrado - Patrocínio oferece disciplinas 

optativas a partir do quinto semestre, buscando desta forma a flexibilização curricular. A IES por 

meio de seu planejamento didático poderá elencar outras disciplinas de caráter optativo, além 

das que se seguem. 

 

Vigilância Sanitária e Saúde Coletiva 

Ementa 

Processo saúde-doença. Vigilância Sanitária como meio de proteção à defesa da saúde da 

população. Principais fatores de risco do meio ambiente; as técnicas e estratégias de 

intervenção para a promoção da saúde e prevenção das doenças. Proposição e participação na 

implementação de medidas de intervenção no campo de saúde, em âmbito coletivo e individual. 

Abordagem epidemiológica e assistencial nos serviços básicos de saúde. Vigilância 

epidemiológica e sanitária. Programa de Imunização. Educação em saúde, planejamento, 

execução e avaliação de ações de enfermagem em serviços de saúde. Reforma Sanitária. 

Programas e projetos em Saúde Pública. 

Bibliografia Básica 

DERÍSIO, J. C. Introdução ao controle de poluição ambiental. São Paulo: CETESB, 2000. 

BRILHANTE. Gestão e avaliação de risco em saúde ambiental. São Paulo: ERNESTO 

REICHMANN, 2000. 

 

Saúde da Família 

Ementa 



  

 

A trajetória da enfermagem na saúde da família. A família nos diversos contextos e nos serviços 

assistenciais. O processo de viver da família. O processo saúde-doença. As políticas sociais e a 

família. A enfermagem na saúde da família: instrumentais teórico-metodológicos para a prática 

assistencial e educativa. O processo ensino aprendizagem na formação de recursos humanos. 

A pesquisa na família: teoria e prática. A interdisciplinaridade no trabalho com famílias. 

Bibliografia Básica 

MERHY, Emerson Elias, ONOCKO, Rosana (org.). Agir em saúde: um desafio para o público. 

2a. ed. São Paulo: Hucitec, 2002. 

SILVA, Joana Azevedo, DALMASO, Ana Sílvia Whitaker. Agente comunitário de saúde: o ser, o 

saber, o fazer. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz, 2002. 

 

Unidade de Terapia Intensiva (UTI) 

Ementa 

Assistência de Enfermagem ao paciente em unidade de terapia intensiva. Novas tecnologias e 

tendências de Enfermagem na assistência especializada. 

 Bibliografia Básica 

FELISBINO, Janete Elza. Processo de enfermagem na UTI: uma proposta metodológica. São 

Paulo, 2000. 

HUDAK, Carolyon M. Cuidados intensivos de enfermagem: uma abordagem holística. 6.ª ed. 

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 

 

Home Care 

Ementa 

Saúde na família: atenção primária, secundária e terciária. Multi e Interdisciplinaridade. 

Desafios, questões e tendências da assistência domiciliar: visão atual e do novo século. 

Assistência de Enfermagem especializada. 

 Bibliografia Básica 

BETTINNELLI, Luis Antonio. Cuidado solidário. Passo Fundo: Berthier, 2000; 

DUARTE. Atendimento domiciliar: um enfoque gerontológico. São Paulo: Atheneu, 2000. 

 

Auditoria 

Ementa 

O profissional enfermeiro no trabalho de revisão das contas hospitalares. Auditoria Clínica. 

Auditoria de enfermagem em hospitais. Abordagem sobre a responsabilidade da Enfermagem 



  

 

sobre os custos do paciente (medicamentos, materiais e exames). 

Bibliografia Básica 

MENDES, Eugênio Vilaça. Auditoria clínica. Belo Horizonte: agosto, 2003 (mimeo). 

MOTTA, Ana Letícia Carnevali. Auditoria de enfermagem nos hospitais e operadora de planos 

de saúde. São Paulo: Érica, 2003. 

 

Urgência Pré-Hospitalar 

Ementa 

Desenvolvimento de conhecimento e habilidades em urgências pré-hospitalares. Abordagem 

para o suporte básico de vida e transporte de vítimas de traumatismo e mal súbito. Ferimento 

por arma branca e ferimento por arma de fogo. 

Bibliografia Básica 

FRIZOLI. Emergências: manual de diagnóstico e tratamento. São Paulo:Sarvier, 2000. 

GOMES, Alice Martins. Emergências: planejamento e organização da unidade; assistência de 

enfermagem. São Paulo: EPU, 2000. 

 

Alternativas do Cuidado em Saúde 

Ementa 

Cuidado complementar para a saúde individual e coletiva: homeopatia, fitoterapia, acunputura, 

reflexologia, quiroprática, massoterapia, toque terapêutico, meditação e cromoterapia, 

essências florais, geoterapia, aromoterapia, musicoterapia e abordagem ayurvédica e 

antroposófica,  radiestesia, do-in, clínica habitacional, cristais, moxabustão, ikebana, biótipos. 

Bibliografia Básica 

BRADFOR, Michael. Cura espiritual através das mãos. São Paulo: Madras, 1994. 

DAHLKE, R. A doença como linguagem da alma. São Paulo: Cultrix, 2000; 

MONTAGU, Asley. Tocar: o significado humano da pele. São Paulo: Summus, 1988; 

 

 


