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RESUMO


Introdução: deve apresentar a temática situando o estado da técnica da discussão sobre o tema objeto de estudo e contextualizar a problemática do trabalho. Objetivo: deve delimitar o tema e indicar o que pretende alcançar com a pesquisa. Material e Métodos: indicar o método (tipo de estudo) utilizado e descrever as metodologias empregadas no desenvolvimento da pesquisa, explicando-as quando necessário. É dispensável citar o número do protocolo de aprovação do Comitê de Ética. Resultados: descrever os resultados encontrados de forma sintética, objetiva e lógica. Conclusão: apresentar de forma clara e situada no contexto da elaboração do trabalho o alcance e os limites do trabalho desenvolvido indicando de forma incisiva o que o trabalho pretende demonstrar efetivamente. (Até 250 palavras)

Palavras chave: Descritor. Descritor. Descritor. Descritor. Descritor. (Máximo cinco e em ordem alfabética).
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Questões
	
	Média (DP)
	

	
	
	
	Pré-teste
	Pós-teste
	p-value*

	Intensidade da dor
	1 a 8
	
	2,23 ±2,09
	0,73±1,09
	0,010*

	



Interferência da dor
	
	Geral
	3,24±3,65
	0,72±1,95
	0,013*

	
	9A
	Atividade geral
	3,66±4,23
	0,86±2,35
	0,015*

	
	9B
	Humor
	3,13±3,75
	0,80±2,14
	0,022*

	
	9C
	Habilidade de caminhar
	2,93±3,89
	0,73±2,15
	0,064

	
	9D
	Trabalho
	2,73±3,65
	0,80±2,14
	0,030*

	
	9E
	Relacionamento com outras pessoas
	3,00±4,20
	0,33±1,04
	0,022*

	
	9F
	Sono
	3,93±4,26
	0,86±2,35
	0,012*

	
	9G
	Apreciar a vida
	3,33±3,95
	0,66±1,91
	0,017*


Fonte: Dados da pesquisa, 2019
*significância para p ≤0,05. (Teste T  Student por pares).
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Gráfico 1 - Distribuição das médias dos escores relacionas ao esforço, 2019.

Fonte: Dados da pesquisa, 2019
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