Matriz Curricular do Curso de Graduagdo em Educacédo Fisica —
Bacharelado - UNICERP

PERIODO DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA [ C.H.
Anatomia Humana | 2 2 80
Citologia e Histologia 2 2 80
Filosofia da Ciéncia 2 0 40
1° Histdria da Educag&o Fisica 2 0 40
Voleibol | 2 1 60
Futebol | 1 1 40
Bioquimica e Biofisica 2 1 60
Subtotal 13 7 400
PERIODO DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA [ C.H.
Anatomia Humana |l 2 2 80
Bioquimica do Exercicio 2 1 60
Sociologia da Saude e do Esporte 2 0 40
Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 3 0 60
2° Voleibol Il 1 1 40
Futebol Il 2 1 60
Genética e Embriologia 2 1 60
Pratica Formativa I: Voleibol, Futebol* 0 0 50
Subtotal 14 6 450
PERIODO DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA [ C.H.
Fisiologia Humana 2 2 80
Cinesiologia e Biomecénica | 2 2 80
Metodologia da Pesquisa Cientifica 2 0 40
Imunologia 2 0 40
3° Ritmo e Expressao 2 1 60
Atletismo | 2 1 60
Farmacologia 2 0 40
Pratica Formativa II: Ritmo e Express&o* 0 0 25
Subtotal 14 6 425
PERIODO DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA [ C.H.
Fisiologia do Exercicio 2 1 60
Cinesiologia e Biomecénica I 2 2 80
Bioética e Etica Profissional 2 0 40
Danca 2 1 60
4° Atletismo |l 1 1 40
Basquetebol 2 2 80
Saude Publica e Epidemiologia 2 0 40
Pratica Formativa Ill: Danca, Atletismo* 0 0 50
Subtotal 13 7 450
PERIODO DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA [ C.H.
Primeiros Socorros e Nogdes de Enfermagem 1 1 40
Educacao Fisica e Esportes Adaptados 2 1 60
Nutri¢do aplicada ao Esporte 3 0 60
5° Natagdo 2 2 80
Handebol 2 2 80
Patologia Aplicada ao Exercicio 2 2 80
Pratica Formativa |V: Natag&o, Basquetebol* 0 0 50
Subtotal 12 8 450




PERIODO DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA | C.H.
Medidas e Avaliagdo em Educagéo Fisica 2 1 60
Organizagdo e Gestao de Eventos em Educagéo Fisica 2 1 60
Recreagdo e Lazer 2 1 60
Bioestatistica 1 1 40
6° Ginastica Olimpica 2 1 60
Musculagao 2 1 60
Ginastica de Academia 2 1 60
Pratica Formativa V: Handebol* 0 0 25
Subtotal 13 7 425
PERIODO DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA | CH.
Educacao Fisica, Saude e Qualidade Vida 3 0 60
Exercicio Fisico para Criangas e Adolescentes 2 1 60
Tecnologia da Informagéo aplicada 2 1 60
Esportes Complementares 2 1 60
7° Lutas 2 1 60
Treinamento Esportivo | 2 1 60
Estagio Supervisionado | — Bacharelado* 0 0 200
Trabalho de Conclusao de Curso | — Bacharelado 2 0 40
Subtotal 15 5 600
PERIODO DISCIPLINAS TEORICA | PRATICA [ C.H.
Treinamento Esportivo Il 2 1 60
Ergonomia e Ginastica Laboral 2 1 60
Exercicio Fisico e 0 Processo de Envelhecimento 2 1 60
Prescrigdo do Exercicio Fisico para Grupos Especiais 3 1 80
8° Psicologia do Esporte 2 1 60
Optativa 2 0 40
Estagio Supervisionado Il — Bacharelado* 0 0 200
Trabalho de Concluséo de Curso Il — Bacharelado 2 0 40
Subtotal 16 4 600
* Carga horaria obrigatéria a ser cumprida fora do horario normal de aula.
DISCIPLINAS OPTATIVAS CREDITOS C.H.
Empreendedorismo e Gestdo 02 40
Legislagao Esportiva 02 40
Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS 02 40
Marketing Esportivo 02 40
INDICADORES CURRICULARES
COMPONENTES CURRICULARES HORA
Fundamentagao tedrico-pratica 3.200 h/a
Praticas como Componente Curricular 200 hir
Estagio Supervisionado 400 hir
Atividades Complementares 200 h/r
TOTAL DA CARGA HORARIA 4.000
TEMPO DE INTEGRALIZAGAO: Minimo de 08 (oito) semestres e maximo de 14 (catorze) semestres.

OBS. h/a - hora aula (50 minutos); h/r — hora relégio (60 minutos)
CARGA HORARIA TOTAL: 3.466 horas (carga horaria total curricular contabilizada em horas/relédgio -
Resolugéo CNE/CES n°. 4/2009, de 06 de Abril de 2009).



