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CENTRO UNIVERSITARIO DO CERRADO
PATROCINIO

MATRIZ CURRICULAR DE EDUCACAO FISICA LICENCIATURA
INGRESSANTES EM 2022

| PERIODO

[Discevas [ créomos [ cH.ToTAL ]
Anatomia Humana | 4 80
Citologia e Histologia Geral 3 60
Metodologia da Pesquisa Cientifica - EaD 2 40
Histéria e Diversidade da Educacéo Fisica - EaD 2 40
Futebol 3 60
Educacéo das Relages Etnico-Raciais e Direitos Humanos -EaD 2 40
Psicologia da Educacéo - EaD 2 40
Introducdo a Educagdo Fisica Escolar 2 40
Projeto Integrador | 60
TOTAL 20 460

* Carga horéria obrigatéria a ser cumprida fora do horario normal de aula.

11 PERIODO

[scpnvas [ créomos [ cH.TOTAL |
Anatomia Humana Il 4 80
Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 2 40
Voleibol 3 60
Genética e Bioquimica 2 40
Leitura e Producgdo de Textos - EaD 2 40
Metodologia do Ensino da Educagdo Fisica - EaD 2 40
Didatica Geral - EaD 2 40
Educacdo Fisica, Salde e Qualidade de Vida 3 60
Projeto Integrador Il 60
TOTAL 20 460

* Carga horaria obrigat6ria a ser cumprida fora do horario normal de aula.
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111 PERIODO

Fisiologia Humana 3 60
Cinesiologia e Biomecanica 3 60
Linguagem Corporal: Ritmo e Danga 3 60
Bioquimica do Exercicio 3 60
Iniciacdo Cientifica em Educacéo Fisica -EaD 2 40
Basquetebol 3 60
Didética da Educacéo Fisica - EaD 3 60
Projeto Integrador I11 70
TOTAL 20 470

* Carga horéria obrigatéria a ser cumprida fora do horario normal de aula.

IV PERIODO

Fisiologia do Exercicio 3 60
Bioética e Etica Profissional - EaD 2 40
Atletismo 3 60
Organizagdo de Atividades Culturais e Diversidade Humana 3 60
Primeiros Socorros 3 60
Recreacdo e Lazer 3 60
Tépicos Especiais em Educacdo Fisica - EaD 3 60
Projeto Integrador IV 70
TOTAL 20 470

* Carga horaria obrigatéria a ser cumprida fora do horario normal de aula.
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V PERTODO PATROCINIO
Atividade Fisica Adaptada e Inclusiva 2 40
Handebol 2 40
Politica e Organizagdo da Educagdo Bésica - EaD 2 40

Prética de Ensino I: Educacédo Infantil e Anos Iniciais do Ensino

Fundamental 5 100
Projeto Integrador V 95
Estagio Supervisionado | - Educacéo Infantil e Anos Iniciais do Ensino

Fundamental 200
TOTAL 11 515

* Carga horéria obrigatéria a ser cumprida fora do horario normal de aula.

VI PERIODO

Educacdo e Responsabilidade Sécio-Ambiental - EaD 2 40
Filosofia e Sociologia da Educacédo - EaD 2 40
Lingua Brasileira de Sinais - Libras 2 40
Prética de Ensino Il: Educacéo Fisica dos Anos Finais do Ensino

Fundamental 5 100
Estagio Supervisionado Il - Anos Finais do Ensino Fundamental 200
TOTAL 11 420

* Carga horéria obrigatéria a ser cumprida fora do horario normal de aula.

VII PERIODO

Prética de Ensino I11: Educago Fisica no Ensino Médio 5 100
Estagio Supervisionado 1l - Ensino Médio 200
TOTAL 5 300

* Carga horaria obrigatéria a ser cumprida fora do horario normal de aula.
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VIII PERIODO
Optativa - EaD 2 40
Préatica de Ensino IV: Escolas Especiais e Educagao de Jovens e
Adultos 5 100
Estagio Supervisionado IV - Escolas Especiais e Educacao de Jovens e
Adultos 110
TOTAL 7 250

* Carga horaria obrigat6ria a ser cumprida fora do horario normal de aula.

DISCIPLINAS OPTATIVAS

Capoeiragem 2 40
Educacdo Fisica nos Programas de Saide Governamentais (SUS) e N&o- 5 40
Governamentais
Educacéo Fisica e Saude Coletiva 2 40
Estudos Interdisciplinares em Educacdo Fisica 2 40
Exercicio Fisico para Criancas e Adolescentes 2 40
Gestdo Ambiental e Saude 2 40
Jogos Teatrais 2 40
Legislacéo Esportiva 2 40
Psicomotricidade 2 40
Raciocinio Légico 2 40
RESUMO DA CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO
Disciplinas de fundamentag&o tedrico/préatica - carga horaria
presencial 1.640 46,26%
Disciplinas de fundamentac&o teorico/pratica - carga horaria EaD 640 18,05%
Atividades de extensdo - Projetos Integradores 355 10,01%
Estagio Supervisionado 710 20,03%
Atividades Complementares 200 5,64%
TOTAL 3.545 100%

* As Atividades Complementares podem ser desenvolvidas em qualquer semestre ou periodo letivo, inclusive no periodo
de férias, dentro ou fora do turno regular das aulas, sem prejuizo, no entanto, de qualquer das atividades de ensino do
Ccurso, que sao prioritarias.

*Aprovado no CONSEPE- Conselho de Ensino Pesquisa e Extensdo do UNICERP em 02 de
dezembro de 2020.
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